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BAB VI 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tentang “ Hubungan Kesiapsiagaan Bencana 

Dengan Tingkat Kecemasan Lansia Yang Tinggal Di Daerah Rawan 

Bencana RW 12 Kelurahan Pasie Nan Tigo”, maka dapat disimpulkan 

bahwa : 

1. Didapatkan kesiapsiagaan bencana lansia di RW 12 Kelurahan Pasie 

Nan Tigo Tahun 2022 dalam kategori rendah. 

2. Didapatkan tingkat kecemasan lansia di RW 12 Kelurahan Pasie Nan 

Tigo Tahun 2022 dalam kategori sedang. 

3. Terdapat hubungan yang signifikan dengan arah negative dan 

kekuatan korelasi kuat antara kesiapsiagaan bencana dengan tingkat 

kecemasan lansia. Semakin tinggi kesiapsiagaan bencana maka 

semakin rendah tingkat kecemasan pada lansia. 

B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan hasil penelitian, terdapat beberapa hal yang 

disarankan untuk pengembangan hasil penelitian, sebagai berikut: 

1. Bagi Kelurahan Pasie Nan Tigo 

Diharapkan Kelurahan Pasie Nan Tigo bekerjasama dengan dinas 

kesehatan maupun instansi terkait bencana seperti BPBD atau PMI 
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dalam melakukan upaya antisipasi untuk mengurangi resiko korban 

bencana sebelum terjadi bencana seperti mengadakan simulasi, 

pelatihan, tentang mitigasi dan kesiapsiagaan bencana. Sehingga 

masyarakat lebih sadar dan siap siaga terhadap ancaman bencana 

gempa bumi dan tsunami di wilayah Kelurahan Pasie Nan Tigo. 

2. Bagi Fakultas Keperawatan 

Peneliti berharap pemberi layanan keperawatan dapat bekerjasama 

dengan stakeholder seperti BNPB, PMI, pihak kecamatan dalam 

memberikan pendidikan dan pelatihan kebencanaan kepada kader 

siaga bencana. Diharapkan penelitian ini juga menjadi bahan referensi 

untuk perpustakaan dan menambah wawasan bagi mahasiswa 

khususnya  jurusan keperawatan. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Peneliti selanjutnya diharapkan dapat menjadikan hasil penelitian ini 

sebagai data awal untuk melakukan penelitian serupa dengan metode 

yang berbeda. 

 

 

 

 

 

 

 


