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BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan kepada 5 orang partisipan,
maka dapat disimpulkan bahwa kesiapsiagaan lansia dalam menghadapi gempa
bumi setelah penyuluhan kesiapsiagaan di RW 01 Kelurahan Pasie Nan Tigo.

didapatkan 3 tema yaitu:

1. Pengetahuan lansia di RW 01 Kelurahan Pasie Nan Tigo mengenai
bencana secara umum sudah baik, namun pengetahuan lansia mengenai
rencana tanggap darurat bencana masih kurang meskipun telah
diberikan penyuluhankesiapsiagaan bencana.

2. Lansia sudah memiliki rencana tanggap darurat bencana seperti
menyiapkan tas siaga bencana serta rute evakuasi di dalam dan di luar
ruangan apabila terjadi bencana gempa.

3. Tanggapan lansia terhadap penyuluhan yang telah dilakukan cukup
baik karena seluruh lansia berpendapat penyuluhan kesiapsiagaan
bencana yang dilakukan bermanfaat dan membantu dalam menambah

wawasan lansia dalam menghadapi bencana.
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B. Saran

1. Bagi Pemerintah dan Lembaga Terkait
Diharapkan dengan adanya hasil penelitian ini dapat menjadi informasi dan
acuan bagi pemerintah kelurahan setempat dan lembaga terkait untuk dapat
memberikan layanan atau program edukasi kebencanaan kepada kelompok
lansia terutama pada lansia yang berada pada zona merah bencana.
Diharapkan--penyuluhan: kebencanaan’\terhadap_ lansia-dapat dilakukan
secara rutin sehingga dapat meningkatkan kesiapsiagaan lansia sebagai
kelompak rentan bencana.

2. Bagi Institusi Pendidikan
Hasil penelitian ini dapat menjadi referensi dan pedoman bagi mahasiswa
dan dosen dalam meningkatkan mutu pendidikan terutama pendidikan
kebencanaan, tertama mengenai bagaimana meningkatkan kesiapsiagaan
lansia dalam menghadapi gempa bumi melalui penyuluhan kesiapsiagaan
bencana.

3. Bagi Peneliti Selanjutnya
Penelitian selanjutnya dapat mengeksplor lebih dalam lagi mengenai faktor-
faktor yang mempengaruhi pengetahuan kesiapsiagaan lansia setelah
diberikannya penyuluhan kesiapsiagaan bencana. Diharapkan juga peneliti
selanjutnya dapat mengkaji lebih jauh lagi tentang parameter lain yang

mempengaruhi kesiapsiagaan lansia.



