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ABSTRAK 

Penderita penyakit kronis merupakan salah satu kelompok yang rentan untuk 

menghadapi keadaan darurat. Kerentanan kelompok dengan penyakit kronis 

dalam menghadapi bencana disebabkan oleh gangguan pada kondisi kesehatan 

secara fisik dan terputusnya perawatan kesehatan rutin dengan fasilitas 

pelayanan kesehatan. Tujuan Penelitian ini adalah untuk mengeksplorasi 

kesiapsiagaan orang dengan penyakit kronis dalam menghadapi bencana gempa 

bumi di RW 05 Kelurahan Pasie Nan Tigo. Metode yang digunakan pada 

penelitian ini adalah penelitian kualitatif dengan pendekatan studi kasus. Kriteria 

inklusi partisipan pada penelitian ini adalah orang dengan penyakit kronis RW 

05 Kelurahan Pasie Nan Tigo. Dari hasil penelitian didapatkan 3 tema, yaitu 1) 

Kesiapan Rencana Tanggap Darurat   (2) Sumber daya penderita penyakit kronis  

dan (3) Harapan Penderita Penyakit Kronis dalam Menghadapi Bencana. 

Berdasarkan hasil penelitian ini diharapakan pelayanan keperawatan khususnya 

dalam perawat komunitas bisa melakukan upaya peningkatan kesiapsiagaan 

penderita penyakit kronis melalui penyuluhan mengenai tas siaga bencana serta 

rencana evakuasi yang diperlukan bagi orang dengan penyakit untuk 

menghadapi bencana. 
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ABSTRACT 

 
Patients with chronic diseases are one of the groups who are vulnerable to 

dealing with emergencies. The vulnerability of groups with chronic diseases in the 

face of disasters is caused by disturbances in physical health conditions and the 

interruption of routine health care from health service facilities. The purpose of 

this study was to explore the preparedness of people with chronic diseases in the 

face of an earthquake in RW 05, Pasie Nan Tigo Village. The method used in this 

research is qualitative research with a case study approach. The inclusion criteria 

of participants in this study were people with chronic diseases in RW 05, Pasie 

Nan Tigo Village. From the results of the study, three themes were found, namely 

1) Emergency Response Plan Readiness (2) Resources for chronic disease 

sufferers and (3) Chronic Disease Sufferers' Expectations in Facing Disasters. 

Based on the results of this study, it is hoped that nursing services, especially in 

community nurses, can make efforts to increase the preparedness of chronic 

disease sufferers through counseling about disaster preparedness bags and 

evacuation plans needed for people with diseases to face disasters. 
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