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ABSTRAK 

Kelompok rentan lansia sangat memerlukan perhatian khusus dalam kesiapsiagaan 

bencana. Kesiapsiagaan ini dapat dibantu melalui peran dari keluarga dalam bentuk 

pengetahuan, sikap dan tindakan yang diberikan oleh keluarga dalam melindungi lansia. 

Seluruh anggota keluarga harus membuat kesepakatan bersama agar lebih paham 

menghadapi situasi darurat bencana. Rencana kesiapsiagaan keluarga  harus disusun dan 

dikomunikasikan dengan anggota keluarga dirumah. Tujuan penelitian ini adalah untuk 

mengeksplorasi tentang kesiapsiagaan keluarga dengan kelompok rentan lansia dalam 

menghadapi bencana gempa bumi di RW 11 Kelurahan Pasie Nan Tigo. Metode 

penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian kualitatif dengan 

pendekatan studi kasus deskritif dengan metode wawancara mendalam. Jumlah partisipan 

dalam penelitian ini sebanyak 7 orang dengan kriteria keluarga yang tinggal bersama 

lansia dan kesehariannya terlibat dalam memenuhi kebutuhan lansia, keluarga yang 

tinggal di RW 11 Kelurahan Pasia Nan Tigo. Data  yang dikumpulkan berupa rekaman 

hasil wawancara yang dilengkapi dengan menggunakan pedoman wawancara berupa 

pertanyaan, yang di analisis menggunakan teknik Collaizi’s. Hasil penelitian ini 

mengidentifikasi 3 tema yaitu pengalaman dan sikap keluarga dalam menghadapi gempa 

bumi, kesiapsiagaan keluarga dalam rencana tanggap darurat dan dukungan keluarga 

terhadap lansia dalam  kesiapsiagaan bencana. Penelitian ini memberikan saran kepada 

partisipan dan masyarakat di RW 11 Kelurahan Pasia Nan Tigo untuk meningkatkan 

rencana tanggap darurat tentang kesiapsiagaan bencana, serta meningkatkan kebutuhan 

untuk lansia seperti kebutuhan dasar, kebutuhan energi dan kebutuhan evakuasi. 
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ABSTRACT 

Elderly vulnerable groups really need special attention in disaster preparedness. This 

preparedness can be assisted through the role of the family in the form of knowledge, attitudes 

and actions provided by the family in protecting the elderly. All family members must make a 

mutual agreement in order to better understand how to deal with disaster emergency situations. 

A family preparedness plan should be developed and communicated with family members at 

home. The purpose of this study was to explore the preparedness of families with elderly 

vulnerable groups in dealing with earthquake disasters in RW 11, Pasie Nan Tigo Village. The 

research method used in this research is qualitative research with a descriptive case study 

approach with in-depth interviews. The number of participants in this study was 7 people with 

the criteria of families living with the elderly and their daily involvement in meeting the needs of 

the elderly, families living in RW 11 Pasia Nan Tigo Village. The data collected is in the form of 

recordings of interview results which are equipped with interview guidelines in the form of 

questions, which are analyzed using Collaizi's technique. The results of this study identified 3 

themes, namely family experiences and attitudes in dealing with earthquakes, family 

preparedness in emergency response plans and family support for the elderly in disaster 

preparedness. This study provides advice to participants and the community in RW 11 Pasia Nan 

Tigo Village to improve emergency response plans regarding disaster preparedness, as well as 

increase the needs for the elderly such as basic needs, energy needs and evacuation needs. 
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