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ABSTRAK 

 

 

Kesiapsiagaan merupakan upaya yang dilakukan untuk mengantisipasi kemungkinan 

terjadinya bencana untuk menghindari jatuhnya korban jiwa. Seluruh masyarakat dapat 

dilibatkan mengenai upaya kesiapsiagaan bencana, salah satunya adalah kelompok 

remaja yang dapat meningkatkan upaya kesiapsiagaan dalam menghadapi ancaman 

kematian disaat terjadinya bencana. Upaya yang dilakukan dan sikap kesiapsiagaan 

harus ditanamkan untuk meminimalisirkan dampak yang ditimbulkan. Tujuan 

penelitian ini adalah untuk mengeksplorasi gambaran kesiapsiagaan remaja 

menghadapi gempa bumi dan tsunami di wilayah rawan bencana RW 11 Kelurahan 

Pasie Nan Tigo. Penelitian ini dilakukan dengan metode penelitian kualitatif dengan 

pendekatan studi kasus. Kriteria inklusi partisipan pada penelitian ini adalah remaja 

yang tinggal di RW 11 Kelurahan Pasie Nan Tigo. Teknik pengumpulan data 

menggunakan wawancara mendalam, observasi dan studi dokumentasi. Partisipan pada 

penelitian ini sebanyak 4 (empat) orang. Hasil penelitian didapatkan 2 tema yang 

menggambarkan kesiapsiagaan remaja dalam menghadapi gempa bumi dan tsunami, 

yaitu pengalaman kesiapsiagaan bencana gempa bumi dan tsunami dan rencana 

tanggap darurat. Maka dari itu perlu partisipasi keluarga untuk meningkatkan 

kesiapsiagaan rencana tanggap darurat remaja dengan membuat perencanaan dan 

kesepakatan untuk meningkatkan kesiapsiagaan dengan cara lebih sering 

mengikutsertakan remaja dalam pelatihan kesiapsiagaan di daerah tempat tinggal. 
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ABSTRACT 

 

 

Preparedness is an effort made to anticipate the possibility of a disaster to avoid the 

loss of life. The whole community can be involved in disaster preparedness efforts, one 

of which is a group of teenagers who can increase preparedness efforts in dealing with 

the threat of death in the event of a disaster. Efforts are made and preparedness 

attitudes must be instilled to minimize the impact. The purpose of this study was to 

explore the picture of adolescent preparedness to face the earthquake and tsunami in 

the disaster-prone area of RW 11, Kelurahan Pasie Nan Tigo. This research was 

conducted using a qualitative research method with a case study approach. The 

inclusion criteria of participants in this study were teenagers who lived in RW 11, 

Kelurahan Pasie Nan Tigo. Data collection techniques used in-depth interviews, 

observation and documentation studies. Participants in this study were 4 (four) people. 

The results of the study obtained 2 themes that describe the preparedness of 

adolescents in dealing with earthquakes and tsunamis, namely experience of 

earthquake and tsunami disaster preparedness and emergency response plans. 

Therefore, it is necessary for family participation to improve the preparedness of youth 

emergency response plans by making plans and agreements to improve preparedness 

by involving youth more often in preparedness training in the area where they live. 
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