BABYV

PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan tentang Gambaran

Kesiapsiagaan Psikologis Lansia Daerah Rawan Bencana Gempa Bumi di RW

11 Kelurahan Pasie Nan Tigo maka dapat disimpulkan sebagai berikut :

1. Karakteristik reponden pada penelitian ini terdiri dari lansia 60-69™
67,9%, lansia > 70" 32.1%, lansia perempuan 75%, lansia laki-laki 25%,
dengan riwayat pendidikan perguruan tinggi 35,7%, SMA 28,6%, SMP
16,1%, SD, 14,3%, Tidak tamat 5,4%. Lansia yang pernah mengalami
gempa 100% dn pernah mendapatkan penyuluhan 71,4%, tidak pernah
mendapatkan penyuluhan 28,6%.

2. Gambaran kesiapsiagaan psikologis lansia di RW 11 Kelurahan Pasie Nan
Tigo memiliki kesiapsiagaan psikologis yang tinggi yaitu sebesar 60,7%

dan lansia dengan kesiapsiagaan psikologis yang rendah sebesar 39,3%.

B. Saran
1. Bagi Tempat Penelitian
Hasil penelitian ini dapat menjadi gambaran bagi masyarakat
mengenai  kesiapsiagaan— psikologis  lansia. _sehingga dapat - terus
mempertahankan bahkan meningkatkan kesiapsiagaan psikologis agar

dapat mengurangi dampak dari kejadian bencana gempa bumi.
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