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Perceraian menjadi salah satu penyebab adanya orang tua tunggal/single parent 

dalam masyarakat. Orang tua tunggal tidak membiarkan kegagalan hubungan 

bersama pasangan juga menyebabkan kegagalan hubungan bersama anak. Orang 

tua tunggal tetap berupaya membangun keharmonisan dalam keluarga salah 

satunya melalui komunikasi interpersonal. Penelitian ini bertujuan untuk 

menganalisa bagaimana perilaku komunikasi interpersonal orang tua tunggal dan 

anak dalam membangun keharmonisan keluarga serta bagaimana tipe hubungan 

dalam keluarga tersebut berdasarkan perilaku komunikasinya. Penelitian ini 

menggunakan teori skema hubungan keluarga untuk menjelaskan perilaku 

komunikasi dan hubungan yang terdapat dalam keluarga orang tua tunggal. 

Penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif dengan pendekatan studi 

kasus. Paradigma yang digunakan dalam penelitian ini adalah paradigma 

konstruktivis. Adapun dalam pengumpulan data dilakukan dengan metode 

wawancara, observasi dan dokumentasi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

perilaku komunikasi interpersonal orang tua tunggal dan anak tidak mengalami 

penurunan melainkan mengalami perkembangan yang cukup baik seiring 

berjalannya waktu pasca perceraian. Mulai dari peningkatan intensitas 

komunikasi, suasana komunikasi menjadi lebih baik, menunjukkan sikap positif, 

terbuka, empati, dan saling mendukung lewat komunikasi interpersonal yang 

disampaikan melalui bahasa verbal maupun non verbal. Berdasarkan perilaku 

komunikasi tersebut kemudian juga dapat diketahui bahwa tipe hubungan 

keluarga orang tua tunggal yang menjadi informan penelitian adalah tipe keluarga 

pluralistis. Tipe pluralistis merupakan tipe keluarga yang terbuka pada 

percakapan, berpikir mandiri dan jarang menghindari masalah. 
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INTERPERSONAL COMMUNICATION OF SINGLE PARENT AND CHILD 
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Divorce is one of the causes of single parents in society. Single parents will not let 

failure in their relationship with their partner also lead to the failure of their 

relationship with their children. Single parents are still trying to build harmony in 

the family through interpersonal communication. This study aims to analyze how 

interpersonal communication behavior of single parents and children in building 

harmony in the family and how the type of relationship in the family based on 

communication behavior. This study uses theory of family relationship schemes to 

explain communication and relationship behavior in single-parent families. This 

study uses a qualitative research method with a case study approach. The 

paradigm used in this study is the constructivist paradigm. Data collection is done 

by interview, observation and documentation. The results showed that the 

interpersonal communication behavior of single parents and children did not 

experience a decline but rather developed quite well over time after the divorce. 

Starting from increasing the intensity of communication, the communication 

atmosphere becomes better, showing a positive attitude, being open, empathetic, 

and supporting each other through interpersonal communication delivered 

through verbal and non-verbal language. Then based on the communication 

behavior, it was also found that the type of relationship in the single parent family 

who became the research informant was pluralistic type. Pluralistic type is a 

family tipe who is open to conversation, think independently and rarely avoid 

problem 
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