BAB 7
PENUTUP

7.1 Kesimpulan

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan terhadap faktor yang

berhubungan dengan pemberian imunisasi MR (measles rubella) pada anak

usia prasekolah (3-5 tahun) di wilayah kerja Puskesmas Lubuk Buaya

didapatkan hasil:
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Pengetahuan ibu berhubungan dengan pemberian imunisasi MR
Pekerjaan ibu tidak berhubungan dengan pemberian imunisasi MR.
Sikap.ibu tidak berhubungan dengan pemberian imunisasi MR.
Isuagama tidak berhubungan dengan pemberian imunisasi MR.
Dukungan keluarga berhubungan dengan pemberian imunisasi MR.
Informasi Imunisasi tidakberhubungan dengan pemberian imunisasi
MR.

Faktor yang hubungannya paling mendominsasi terhadap pemberian
imunisasi MR adalah,variabel pengetahuanibu dan dukungan keluarga.
Ibu yang memiliki pengetahuan rendah beresiko 11,964x untuk tidak
memberikan imunisasi MR pada anaknya dan ibu yang tidak memiliki
dukungan keluarga beresiko 6,310x untuk tidak memberikan imunisasi

MR pada anaknya.

7.2 Saran

a. Bagi Puskesmas Lubuk Buaya Kota Padang

1. Diharapkan agar pemegang program promosi kesehatan (PROMKES) dan

pemegang program imunisasi agar tidak hanya memberikan penyuluhan
ke posyandu saja, tetapi lebih menambah target penyuluhan ke rumah-
rumah atau memanfaatkan waktu-waktu pengajian, majlis taklim maupun
arisan ibu-ibu agar pengetahuan masyarakat mengenai imunisasi MR lebih
meningkat.

2. Diharapkan agar pemegang program promosi kesehatan (PROMKES) dan

pemegang program imunisasi lebih memfokuskan topik penyuluhan



tentang waktu pemberian imunisasi MR, dampak measles rubella dan
dampak tidak diimunisasi MR, serta sindrom rubela kongenital kepada ibu-
ibu.

3. Diharapkan agar pemegang program promosi kesehatan (PROMKES) dan
pemegang program imunisasi memberikan pembinaan dan pembakalan
lebih kepada kader agar memberikan ajakan dan dorongan kepada ibu-ibu
untuk membawa anaknya imunisasi MR dan tidak bersikap ikut-ikutan
atau cepat percaya pada informasi yang beredar di media sosial ataupun
orang terdekat yang tidak'jelas sumberdankebenarannya

4. Diharapkan agar pemegang program promosi kesehatan (PROMKES) dan
pemegang program imunisasi mengikutsertakan peran keluarga terutama
suami melalui pendekatan keluarga di Puskesmas seperti mengikut
sertakan keluarga dalam penyuluhan seperti pada setelah kutbah jumat,
kegiatan kepemudan, dan wirid keagamaan agar ibu mendapatkan
dukungan keluarga dalam memberikan imunisasi MR kepada anak.

5. Diharapkan agar pemegang program promosi kesehatan (PROMKES) dan
pemegang program imunisasi lebih memfokuskan topik penyuluhan
kepda anggota keluarga tentang pentingnya imunisasi MR serta
pentingnya peran keluarga dalam mendukung ibu-ibu untuk memberikan

imunisasi MR kepada anaknya.



