V. KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan
Dari penelitian yang telah dilakukan dapat diambil kesimpulan bahwa :

1. ~ Penggunaan gambir terpurifikasi (Uncaria gambir Roxb.) pada dosis 5-20 mg/kg
berpotensi menimbulkan gangguan terhadap fungsi ginjal hewan uji bila digunakan
dalam jangka waktu 14 hari.

2. Potensi kerusakan fungsi ginjal yang ditimbulkan bersifat irreversibel.

5.2 Saran
Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut untuk melihat secara mikroskopik efek
toksik yang ditimbulkan oleh gambir terpurifikasi (Uncaria gambir Roxb.) terhadap

glomerulus ginjal (histologi). Selain itu peneliti juga menyarankan untuk dilakukannya

penelitian terkait toksisitas dan reversibilitas terhadap organ-organ lainnya.
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