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ABSTRAK

Indonesia merupakan negara yang rawan terjadi bencana khususnya gempa bumi.
Risiko bencana akan dirasakan lebih besar oleh balita karena belum bisa
menyelamatkan diri sendiri sehingga dapat menyebabkan dampak fisik dan psikologis
lebih pada balita. Membuat rencana tanggap darurat menjadi salah-satu usaha
keluarga agar keluarga dan balita siap dalam menghadapi bencana gempa bumi.
Tujuan penelitian ini adalah untuk mengeksplorasi rencana tanggap darurat keluarga
dengan anak balita dalam persiapan menghadapi bencana gempa bumi di RW 01
Kelurahan Pasie Nan Tigo. Penelitian ini menggunakan jenis penelitian kualitatif
dengan pendekatan studi kasus. Teknik pengambilan sampel yang digunakan adalah
purposive sampling dengan memenuhi kriteria inklusi yang telah ditetapkan.
Pengambilan data dilakukan dengan wawancara mendalam terhadap 5 orang
partisipan. Hasil wawancara ditrasnkrip secara verbatim dan diolah sehingga
menghasilkan 3 tema. Pertama, rencana persiapan perlengkapan darurat keluarga
dimana semua partisipan sudah memiliki rencana persiapan namun perlengkapan
yang disiapkan belum lengkap. Kedua, rencana evakuasi keluarga dimana semua
partisipan sudah mengetahui lokasi, rute dan rencana penyelamatan. Ketiga,
mengenali sistem peringatan bencana dimana partisipan sudah menyiapkan diri dari
segi informasi dan sistem peringatan bencana. Dengan begitu, diharapkan kepada
keluarga dengan anak balita agar dapat melengkapi perlengkapan dan kebutuhan
balita yang dibutuhkan saat terjadi bencana.
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ABSTRACT

Indonesia is a country that is prone to disasters, especially earthquakes. The risk of
disaster will be felt greater by toddlers because they cannot save themselves so that it
can cause more physical and psychological impacts on toddlers. Making an
emergency response plan is one of the family's efforts so that families and toddlers
are ready to face earthquake disasters. The purpose of this study was to explore the
emergency response plan for families with children under five in preparation for the
earthquake disaster in RW 01, Pasie Nan Tigo Village. This research uses qualitative
research with a case study approach. The sampling technique used was purposive
sampling by meeting the predetermined inclusion criteria. Data collection was
carried out by in-depth interviews with 5 participants. The results of the interviews
were transcribed verbatim and processed to produce 3 themes. First, the family
preparation plan where all participants already have a preparation plan but the
equipment prepared is not complete. Second, a family evacuation plan where all
participants already know the location, route and rescue plan. Third, identify the
disaster warning system where participants have prepared themselves in terms of
information and disaster warning systems. That way, it is hoped that families with
toddlers can complete the equipment and needs of toddlers needed when a disaster
occurs.
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