
 
 

 

 

 

BAB V. KESIMPULAN DAN SARAN 
 

 

A. Kesimpulan 

 
Kesimpulan yang didapat dari penelitian yang telah dilakukan adalah : 

 
1. Didapatkan jenis bakteri isolat “Gulai Paluik” asal Limbanang Suliki kode 

sampel GP1 memiliki kemiripan dengan Lactobacillus fermentum strain 

4887 

2. Dari 32 sampel uterus sapi yang diperiksa dengan cara diagnosa metode 

konvensional didapatkan 17 isolat Listeria terdiri dari 9,4 % Listeria 

monocytogenes, 12,5 % Listeria innnocua, dan 31,3% Listeria 

monocytogenes dan Listeria innocua yang ditemukan pada satu sampel. 

3. Uji aktivitas antimikroba dari probiotik yaitu Bakteri Asam Laktat 

(Lactobacillus fermentum) ditemukan adanya penghambatan terhadap 

Listeria monocytogenes dan Listeria innocua berupa zona bening yang 

mengelilingi koloni Bakteri Asam Laktat. Zona hambat tertinggi untuk 

Listeria monocytogenes terdapat pada Bakteri Asam Laktat isolat Pyk 12. 

B. Saran 

 
Probiotik Lactobacillus fermentum asal Gulai Paluik dapat digunakan untuk 

pengobatan dan pencegahan listeriosis pada sapi


