V. PENUTUP

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan bahwa
pemberian edible coating pati sukun konsentrasi 2% penyimpanan suhu dingin
merupakan konsentrasi terbaik dan berpengaruh nyata terhadap parameter susut
bobotdengan nilai 11,4123%; kekerasan dengan nilai 33,1114 N/cm?; dan total
mikroba dengan nilai 1,22E+7 jumlah koloni, namun tidak berpengaruh nyata
terhadap parameter kadar air dengan nilai kadar air tertinggi adalah 77,5478%.
Konsentrasi 2% pada suhurdingin'dapat mempertahankan mutu sawo dengan lama
penyimpanan selama 18 hari.

5.2 Saran

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan penulis menyarankan untuk
melakukan penyimpanan buah sawo pada suhu dingin 15°C agar tidak terjadi
gagal matang pada buah sawo yang akan di simpan dan dapat mempertahankan

mutu buah sawao.



