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ABSTRAK 

Microgreen merupakan teknologi dalam budidaya sayuran yang umur 

panennya singkat yaitu 7-14 hari namun memiliki kandungan gizi yang tinggi 

dibanding tanaman dewasa serta dalam budidaya tidak memerlukan lahan 

yang luas. Tujuan dilakukan penelitian ini adalah untuk mengetahui jenis 

nutrisi mana yang terbaik untuk pertumbuhan tanaman microgreen 

kangkung (Ipomoea reptant.). Penelitian ini dilakukan dengan metode 

eksperimen dan menggunakan ANOVA satu arah dengan perlakuan yaitu : 1) 

Eco-Enzyme 2) Air Cucian Beras dan 3) Pupuk Organik Cair dan 4) Ab-mix 

sebagai perlakuan kontrol. Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan 

ada pengaruh pemberian nutrisi terhadap pertumbuhan microgreen 

kangkung (Ipomoea reptant.). Hasil pertumbuhan  microgreen kangkung 

(Ipomoea reptant.) pada perlakuan nutrisi Pupuk Organik Cair (A3) 

menunjukkan pertumbuhan terbaik dengan tinggi tanaman 179 mm , jumlah 

daun 6,9 helai, diameter batang 2,9 mm dan berat panen sebesar 1,6 gram.  

Kata Kunci - Microgreen, Nutrisi, Kangkung 
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