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ABSTRAK

Khairunnisa. 1810822036. Departemen Antroplogi. Fakultas Ilmu Sosial dan
Ilmu Politik. Universitas Andalas. Padang. 2022. Judul “Pengaruh
Penggunaan Smartphone Terhadap Perubahan Perilaku Remaja di Nagari
Aia Manggih Kecamatan Lubuk Sikaping Kabupaten Pasaman”.
Pembimbing I Sidarta Pujiraharjo S.Sos M.Hum dan Pembimbing II Dra.
Ermayanti M. Si.

Penggunaan smartphone di era globalisai saat ini sudah menjadi kebutuhan
di dalam kehidupan masyarakat, karena ketersediaan fitur-fitur yang memudahkan
pekerjaan manusia sehari-hari, salah satunya digunakan oleh masyarakat pada usia
remaja. Remaja dikatakan tahap usia yang berada pada peralihan menuju dewasa,
dimana pada usia ini remaja berada di tahap yang penuh gejolak, ketegangan
emosi yang meningkat, berupaya mencari identitas diri, dan munculnya konflik-
konflik sosial. Sebagai salah satu pengguna smartphone tentu juga menimbulkan
dampak bagi para remaja baik itu dampak yang bersifat positif maupun negatif
dan menyebabkan terjadinya perubahan perilaku dari remaja tersebut.. Dari hal
tersebut, maka permasalahan yang dibahas dalam skripsi ini adalah bagaimana
pola penggunaan smartphone pada remaja dan bagaimana dampak penggunaan
smartphone oleh remaja.

Tujuan penelitian ini mendeskripsikan pengunaan smartphone oleh remaja
dan mendeskripsikan dampak penggunaan smartphone pada remaja di Nagari Aia
Manggih, Kecamatan Lubuk Sikaping. Metode yang digunakan dalam penelitian
ini adalah metode kualitatif deksriptif, dengan teknik pengumpulan data dengan
melakukan penelitian, wawancara mendalam, dan studi dokumen.

Hasil penelitian menunjukkan penggunaan smartphone oleh remaja dimana
remaja menggunakan smartphone sebagai media belajar, sebagai alat komunikasi
dan sebagai sarana hiburan. Sedangkan dampak dari penggunaan smartphone
pertama dampak positifnya pertama menambah wawasan, kedua memudahkan
untuk belajar, dan ketiga memudahkan komunikasi. Sedangkan dampak negatif
penggunaan smartphone adalah kecanduan, malas bekerja, menurunkan minat
belajar, dan mempengaruhi hubungan sosial.
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ABSTRACT

Khairunnisa. 1810822036. Departement of Anthropology. Faculty of Social
and Political Science. Andalas University. Field. 2022. Tittle “ The Effect of
Smartphone Use on Changes in Adolescent Behavior in Nagari Aia Manggih,
Lubuk Sikaping District, Pasaman regency”. Advisor I Sidarta Pujiraharjo
S,Sos, M.Hum and Advisor II Dra. Ermayanti M.Si.

The use of smartphones in the current era of globalization has become a
necessity in people’s lives, because of the avaliability of features that facilitate
daily human work, one of which is used by people at a young age. Adolescent are
said to be in the age state of transition to adulthood, where at this age adolescent
are in a tumultuos stage, increasing emotional tension, trying to find self identity,
and the emergence of social conflict. As one of the smartphone users, of course it
also has an impact on teenagers, both positives and negative impacts and causes
changes in the behavior of these teenagers. From this, the problem discussed in
this thesis are how the pattern of smartphone use in adolescent and how the
impact smartphone use by adolescent.

The purpose of this study is to descibe smartphone use by adolescent and to
describe the impactb of smartphone use on adolescent in Nagari Aia Manggih,
Lubuk Sikaping District. The method used in this research is descriptive
qualitative method, with data collection techniques by conducting observations in
depth interviews and document studies.

The result of the study indicate the use of smartphones by teenagers where
twwnagers use smartphones as a learning medium,as a communication tool and as
a means of entertainment. While the impact of using smartphone. The first
positive impact is adds insight, the second makes it easier to learn, and the third
makes it easier to communicate. While the negative impact of smartphones use is
addiction, lazy work, decreased interest in learning, and affects social
relationships.
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