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BAB VI : PENUTUP 

6.1 Kesimpulan  

1. Hasil proksimat karak kaliang pada kadar air tertinggi yaitu perlakuan F0 (tepung 

ubi kayu 400gr + tepung labu kuning 0gr) dan yang terendah yaitu perlakuan F3 

(tepung ubi kayu 232gr + tepung labu kuning 168gr), sedangkan hasil proksimat 

pada kadar abu, lemak dan protein tertinggi yaitu perlakuan F3 (tepung ubi kayu 

232gr + tepung labu kuning 168gr) dan yang terendah yaitu perlakuan F0 (tepung 

ubi kayu 400gr + tepung labu kuning 0gr). 

2. Hasil kandungan serat, beta-karoten karak kaliang tertinggi yaitu perlakuan F3 

(tepung ubi kayu 232gr + tepung labu kuning 168gr) dan yang terendah yaitu 

perlakuan F0 (tepung ubi kayu 400gr + tepung labu kuning 0gr). 

3. Total skor kesukaan panelis tertinggi yaitu perlakuan F0 sebesar 19,7 yang tidak 

disubsitusi dengan tepung labu kuning dan yang terendah perlakuan F3 sebesar 13,7 

yang disubsitusi dengan tepung labu kuning sebanyak 168gram. 

3. Formula terbaik yaitu pada perlakuan F2 (tepung ubi kayu 316gr + tepung labu 

kuning 84gr). 

6.2 Saran  

1. Melakukan penelitian lanjutan tentang modifikasi resep pada karak kaliang 

perlakuan F3 untuk menghilangkan  

2. Melakukan penelitian lanjutan tentang cara penyimpanan produk karak kaliang 

subsitusi tepung labu kuning. 
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3. Memberikan demonstrasi dan edukasi pemanfaatan labu kuning dalam  

pembuatan karak kaliang subsitusi tepung labu kuning kepada masayarakat. 


