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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan analisis dan hasil penelitian yang dilakukan, dapat ditarik 

kesimpulan bahwa terdapat hubungan yang positif signifikan antara parenting 

self-efficacy dan parental involvement pada ayah yang bekerja sebagai buruh 

tani cabut singkong di Desa Negara Ratu. Artinya, semakin tinggi parenting self-

efficacy yang dimiliki individu maka semakin tinggi pula parental involvement 

yang dimilikinya. Begitu juga sebaliknya, semakin rendah  parenting self-

efficacy individu maka semakin rendah pula parental involvement yang 

dimilikinya. 

5.2    Saran 

Berdasarkan hasil penlitian ini terdapat beberapa saran yang dapat 

dijadikan pertimbangan bagi berbagai pihak, yaitu:  

5.2.1 Saran Metodologi 

1. Bagi peneliti selanjutnya yang tertarik dengan tema penelitian yang 

serupa, dapat juga memperhatikan adanya faktor-faktor lain yang 

dapat mempengaruhi parenting self-efficacy dan parental 

involvement seperti verbal persuasion, budaya dan komunitas. 

2. Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat mengambil sampel 

yang lebih luas tidak hanya terbatas pada orangtua yang bekerja 



 

 

 

sebagai buruh tani cabut singkong di Desa Negara Ratu saja agar 

hasil penelitian lebih kaya dan tergenaralisasi. 

5.2.2     Saran Praktis 

1. Diharapkan agar para orang tua khususnya seorang ayah, agar lebih 

meningkatkan interaksi dengan anak, seperti dengan memberikan 

peraturan untuk belajar, memberikan waktu di rumah untuk 

bertanya maupun berdiskusi mengenai belajar anak serta 

meluangkan sedikit waktu untuk menghadiri pertemuan di sekolah 

anak.  

2. Diharapkan kepada aparatur desa untuk membuat program 

pertemuan khusus antar warga desa yang membahas serta 

memberikan informasi mengenai pengasuhan dan tugas orang tua 

dalam setiap tahapan perkembangan anak. 

3. Pihak sekolah diharapkan bisa menjalin bekerjasama dengan para 

orang tua seperti pertemuan orang tua dan bimbingan untuk orang 

tua yang bisa meningkatkan parental involvement dari orangtua.  

 


