HUBUNGAN ANTARA PARENTING SELF-EFFICACY DENGAN
PARENTAL INVOLVEMENT PADA BURUH TANI CABUT
SINGKONG DI DESA NEGARA RATU, LAMPUNG UTARA

SKRIPSI

Diajukan Untuk Memenuhi Salah Satu Syarat Untuk Mendapatkan
Gelar Sarjana Psikologi

(NIVERSITAS ANDALAS

Setia Nurfatoni
1710322020

Dosen Pembimbing:
Nila Anggreiny, M.Psi., Psikolog
dr. Ida Rahmah Burhan, MARS

PROGRAM STUDI PSIKOLOGI

FAKULTAS KEDOKTERAN

UNIVERSITAS ANDALAS

2022















HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI TUGAS

AKHIR UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Saya mahasiswa Universitas Andalas yang bertanda tangan di bawabh ini:

Nama Lengkap : Setia Nurfatoni
No. BP/NIM/NIDN : 1710322020
Program Studi : Psikologi
Fakultas | : Kedokteran
Jenis Tugas Akhir | : Skripsi

Demi pengembangan ilmu pengetahuan menyetujui untuk memberikan
kepada Universitas Andalas hak atas publikasi online Tugas Akhir saya
yang berjudul:

HUBUNGAN ANTARA PARENTING SELF-EFFICACY
DENGAN PARENTAL' INVOLVEMENT PADA BURUH TANI
CABUT SINGKONG DI DESA NEGARA RATU, LAMPUNG
UTARA

Beserta perangkat yang ada (jika diperlukan), Universitas Andalas juga

berhak untuk menyimpan, ~mengalih - media/formatkan, mengelola,

merawat, dan mempublikasikan karya saya di atas, selama tetap

mencantumkan nama saya sebagai penulis/pencipta dan sebagai pemilih
Hak Cipta. Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya.

Padang, 14 Oktober 2022

Yang menyatakan

(Setia Nurfatoni)

Vi



78

KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis sampaikan atas kehadirat Allah Subhanahu wa Ta’ala
yang telah memberikan rahmat, berkat dan juga karunia-Nya sehingga penulis
dapat menyelesaikan penulisan dan penelitian skripsi dengan judul “Hubungan
Antara Parenting Self-Efficacy dengan Parental Involvement pada Buruh
Tani Cabut Singkong di Desa Negara Ratu, Lampung Utara” untuk
memenuhi salah-satu-syarat. memperoleh-gelar 'sarjana, (S1) Psikologi, Fakultas
Kedokteran, Universitas Andalas. Selanjutnya shalawat beserta salam penulis
kirimkan kepada junjungan umat Islam di seluruh dunia yaitu Rasulullah
shallallahu ‘alaihi wa sallam yang menjadi idola sekaligus menjadi suri teladan
bagi seluruh umatnya.

Penulis secara istimewa, mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya
kepada orang tua penulis yaitu Ibu Siti Juarkiyah, A.Md dan Ayah Amir
Triyanto, S.Pd yang telah memberikan dukungan, do’a-do’a, kasih sayang tiada
henti, dan fasilitas yang baik dalam mengikuti pendidikan, serta telah menjadi
orang tua terbaik bagi penulis: Kemudian kakak penulis satu-satunya Ns. Setia
Budiyanti, S.Kep, serta kakak ipar penulis yang selalu berdoa dan membantu
penulis untuk tetap berjuang dalam menghadapi sulitnya menulis skripsi. Semoga
Allah Subhanahu wa Ta’ala senantiasa memberikan rahmat dan keberkahan.

Penulis menyadari tanpa pertolongan Allah Subhanahu wa Ta’ala
kemudian bantuan dan juga partisipasi berbagai pihak, skripsi ini tidak akan

selesai dengan baik. Oleh karena itu, penulis mengucapkan terima kasih kepada:



Bapak Dr. dr. Afriwardi, S.H., Sp.KO, M.A selaku Dekan Fakultas
Kedokteran Universitas Andalas.

Bapak Dr. Rozi Sastra Purna, M.Psi., Psikolog selaku Ketua Program
Studi Psikologi Fakultas Kedokteran Universitas Andalas.

Ibu Dwi Puspasari, M.Psi., Psikolog selaku Sekretaris Program Studi
Psikologi Fakultas Kedokteran Universitas Andalas.

Ibu Meria Susanti, M.Psi., Psikolog sebagai dosen pembimbing akademik
yang telah membirﬁbing selama penulis berkuliah.

Ibu Nila Anggreiny, M.Psi., Psikolog dan Ibu dr. Ida Rahmah Burhan,
MARS sebagai dosen pembimbing skripsi penulis. Kemudian kepada Ibu
Septi Mayang Sari, M.Psi., Psikolog, yang telah membimbing penulis
sejak awal menulis sKripsi. Terima kasih atas semua masukan dan
pelajaran berharga yang ibu berikan selama membimbing penulis dalam
pembuatan skripsi sehingga penulis bisa menyelesaikan skripsi dengan
baik. Semoga Allah Subhanahu wa Ta’ala senantiasa memberikan
kesehatan dan kemudahan dalam segala urusan Ibu.

Ibu Dwi Puspasari, M.Psi., Psikolog dan Ibu Nelia Afriyeni, S.Psi., M.A
sebagai dosen penguji yang telah memberikan saran, masukan, arahan
dalam proses pembuatan skripsi penulis.

. Seluruh dosen dan staff di Program Studi Psikologi, Fakultas Kedokteran,

Universitas Andalas yang telah berperan dalam perkuliahan penulis.



10.

11.

12.

13.

14.

Kak Rani Pratama Putri S.KM, yang sudah membantu penulis dan selalu
memberikan dukungan dalam penyelesaian skripsi penulis selaku asisten
dari Ibu Ida.

Bapak Nursayid, sebagai Sekertaris Desa Negara Ratu yang telah
membantu dalam pencarian data, serta seluruh kepala dusun di Desa
Negara Ratu, yang telah mengizinkan dan memberi arahan dalam
pengambilan data penelitian.

Sahabat penulis séjak di kampus, yaitu Ns. Miftahul lImi, S.Kep dan
Raestu Chandra, S.E yang telah membersamai dan membantu penulis
hingga saat ini, mendoakan dan memberikan dukungan kepada penulis.
Sahabat penulis di Psikologi, yaitu Fikri Alhamdika, S.Psi, Prayoga
Okfrima, S.Psi dan Qaim Bilgisti E, S.Psi, yang membantu dan
membimbing penulis.

Sahabat penulis Psikologi 18, yaitu Taufik, Adit, Fikri, Salwa, Sri, Koko,
Esi, dan Vara yang membantu dan memotivasi penulis hingga saat ini,
serta mendoakan dan memberikan dukungan kepada penulis.

Terimakasih kepada teman-teman Forsip Al-Madani, Pyschotronix, MPM
KM Unand 2017/2018, FKI Rabbani, ILMPI Wilayah 1, kakak dan abang
serta adik-adik di Psikologi, yang telah mewarnai hari-hari selama masa
perkuliahan, menjadi keluarga baru, dan memberikan pengalaman yang
luar biasa bagi penulis.

I would like to express my gratitude to my beloved Rina Yunita, S.P for

your pray, love, patience an all supports.



15. Terima kasih untuk pihak terkait yang telah membantu penulis dalam

penulisan skripsi yang tidak bisa penulis sebutkan satu persatu.

Dengan demikian, penulis menyadari bahwa penulisan skripsi ini masih tidak
lepas dari kesalahan. Oleh karena itu, penulis mengharapkan saran dan Kritikan
untuk penulisan skripsi ini yang lebih baik lagi. Semoga dengan adanya skripsi ini

dapat bermanfaat bagi peneliti dan bagi para pembaca.

Padang, 14 Oktober 2022

Setia Nurfatoni



THE RELATIONSHIP BETWEEN PARENTING SELF-EFFICACY AND
PARENTAL INVOLVEMENT IN PULLING CASSAVA FARM WORKERS IN
VILLAGE NEGARA RATU, NORTH LAMPUNG
Setia Nurfatoni, Nila Anggreiny, Ida Rahmah Burhan, Dwi Puspasari, Nelia Afriyeni

Psychology Departement, Faculty of Medicine, Universitas Andalas

Setianurfatoni@gmail.com

ABSTRACT

This study aimed to determine the relationship between parenting self-efficacy and
parental involvement in pulling cassava farm workers in village Negara Ratu. The
research method used in this study is a quantitative method in the form of corelations
using pearson product moment analysis techniques. Respondents in researching 227
people who have children aged 10-12 years who attends elementary school using
sampling area technique. Data was collected using a scale of Self-efficacy for
Parenting Tasks Index (SEPTI) (a =0.884) and scale of Parental involvement (o =
0.885). The results showed that parenting self-efficacy has a significant relationship
with parental involvement whichican be seen from the significance value of 0.022 (p
<0.05) and the Pearson correlation value of 0.352. This shows that parenting self-
efficacy has a relationship with parental involvement of 0.352 which shows the level
of correlation of variables that are classified as weak. It means the higher parenting
self-efficacy, the higher parental involvement in pulling cassava farm workers, and
conversely.

Keywords: Farm Worker, Parental Involvement, Parenting Self-Efficacy.
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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk melihat hubungan antara parenting self-efficacy dengan
parental involvement pada buruh tani cabut singkong di Desa Negara Ratu. Metode
penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode kuantitatif berupa
korelasi dengan teknik analisis pearson product moment. Responden dalam penelitian
berjumlah 227 orang ayah yang mempunyai anak berusia 10-12 tahun yang
bersekolah di tingkat Sekolah Dasar. Pemilihan responden dilakukan dengan teknik
area sampling. Pengumpulan data dilakukan dengan menggunakan skala Self-efficacy
for Parenting Tasks Index (SEPTI) (a = 0.884) dan skala Parental involvement (a =
0.885). Hasil penelitian menunjukkan bahwa parenting self-efficacy memiliki
hubungan yang signifikan dengan parental involvement yang dapat dilihat dari nilai
signifikansi sebesar 0.022 (p<0.05) dan nilai pearson correlation sebesar 0,352. Hal
ini menunjukkan bahwa parenting self-efficacy memiliki hubungan dengan parental
involvement sebesar 0,352 yang menunjukkan tingkat korelasi variabel yang
tergolong lemah. Artinya, semakin tinggi parenting self-efficacy maka semakin tinggi
parental involvement pada buruh tani cabut singkong, dan sebaliknya.
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