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ABSTRACT

The use of internet access among students has increased since the freedom
to use the internet in the campus environment. This freedom of internet access is
often misused by students during the lecture process for personal interests, this
behavior is called cyberloafing. Cyberloafing is the behavior of accessing the
internet for personal gain during lectures. One of the factors that influence
cyberloafing is locus of control. The purpose of this study was to examine the effect
of locus of control on cyberloafing in students of the Faculty of Technology,
Andalas University. This research method uses quantitative methods with multiple
linear regression analysis. The sample of this study amounted to 228 students of the
Faculty of Information Technology, Andalas University, which were taken based
on the stratified random sampling technique. Data collection was carried out using
the IPC scale and the adapted Cyberloafing Scale. The results of this study indicate
that there is an influence of internal locus of control and external locus of control
(powerful others and chance) of 30.4% on cyberloafing.
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ABSTRAK

Penggunaan akses internet dikalangan mahasiswa semakin meningkat sejak
adanya kebebasan penggunaan internet dilingkungan kampus. Kebebasan akses
internet ini sering disalahgunakan oleh mahasiswa pada saat proses perkuliahan
untuk kepentingan pribadi, perilaku ini disebut cyberloafing. Cyberloafing adalah
perilaku mengakses internet untuk kepentingan pribadi selama perkuliahan
berlangsung. Salah satu faktor yang mempengaruhi cyberloafing adalah locus of
control. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk melihat pengaruh locus of control
terhadap cyberloafing pada mahasiswa Fakultas Teknologi Universitas Andalas.
Metode penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan analisis regresi
linear berganda. Sampel penelitian ini berjumlah 228 mahasiswa Fakultas
Teknologi Informasi Universitas Andalas yang diambil berdasarkan teknik
stratified random sampling. Pengumpulan data dilakukan menggunakan IPC scale
dan Cyberloafing Scale yang telah diadaptasi. Hasil penelitian ini menunjukkan
bahwa terdapat pengaruh locus of control internal dan locus of control eksternal
(powerful others dan chance) sebesar 30,4% terhadap cyberloafing.
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