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BAB 7 

PENUTUP 

7.1 Kesimpulan 

1. Kadar NT-proBNP serum meningkat pada pasien HFpEF dengan median 

1031 (297 - 3299) pg/ml. 

2. Nilai GLS menurun pada pasien HFpEF dengan rerata -18,628 ± 0,778%. 

3. Terdapat korelasi positif yang bermakna dengan kekuatan korelasi kuat 

antara kadar NT-proBNP serum dengan nilai GLS pada pasien HFpEF. 

7.2 Saran 

1. Disarankan penilaian GLS untuk diagnosis HFpEF. 

2. Disarankan penelitian lanjutan korelasi antara kadar NT-proBNP serum 

dengan nilai GLS pada HFpEF dengan usia ≥ 75 tahun. 


