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ABSTRAK 

 

Mahasiswa mengalami berbagai macam tuntutan baik akademik maupun sosial dalam 

menjalani aktifitas akademik perkuliahan yang merupakan hal baru bagi mahasiswa tahun 

pertama. Cara mahasiswa memandang proses pembelajaran  sangat berpengaruh dalam banyak 

hal seperti peningkatan peran dan keaktifan dalam melaksanakan perkuliahan dan hasil belajar 

mahasiswa. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui persepsi mahasiswa tahun pertama 

fakultas keperawatan universitas andalas terhadap aktifitas akademik yang dijalaninya. 

Penelitian ini merupakan jenis penelitian deskriptif kuantitatif. Populasi pada penelitian ini 

sebanyak 173 mahasiswa kemudian diambil sampel dengan Teknik Stratified random 

sampling. Didapatkan jumlah sampel sebanyak 121 orang dari mahasiswa tingkat pertama. 

Pengumpulan data melalui kuisioner untuk melihat gambaran persepsi mahasiswa tahun 

pertama terhadap aktifitas akademik. Analisis yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

analisis statistik deskriptif. Hasil penelitian ini menunjukkan sebagian besar mahasiswa 

(55.4%) memiliki bahwa persepsi positif dan sebanyak 44.6% memiliki persepsi negatif. Saran 

diharapkan kepada untuk menilai kembali beban kerja yang diberikan metode pembelajaran 

yang berikan dosen yang mengajak mahasiswa berperan aktif dan memotivasi mahasiswa 

dalam proses pembelajaran, sehingga mahasiswa memiliki pemahaman yang dalam mengenai 

pembelajaran 
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ABSTRACT 

 

Students experience various demands, both academic and social, in carrying out 

academic activities, which are new for first year students. The way students view the learning 

process is very influential in many ways such as increasing the role and activity in carrying out 

lectures and student learning outcomes. This study aims to determine the perception of first 

year students in the Faculty of Nursing at Andalas University, especially the academic activities 

they undertake. This research is a quantitative descriptive research. The population in this study 

were 173 students. The sampling technique was Stratified random sampling, and obtained 121 

students as the samples. The data was collected using questionnaire. The analysis used in this 

research was descriptive statistical analysis. The results indicate that most students (55.4%) 

have a positive perception and the rest 44.6% have negative perception toward the academic 

activities. Thus, it is suggested for the institusion of nursery to increase the workload such as 

modified teaching method for making active teaching and learning for better understanding of 

the learning. 
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