
 

EFEKTIVITAS AUDIO FLASH CARD DAN TEMAN AJAR ISYARAT 

TERHADAP PENGETAHUAN PROTOKOL KESEHATAN COVID-19  

PADA ANAK DISABILITAS DI SLB ALHIDAYAH PADANG 

 

 

 

 

Skripsi 
Diajukan ke Program Studi S1 Kebidanan Fakultas Kedokteran Universitas Andalas 

untuk Memenuhi Salah Satu Syarat Mendapatkan Gelar Sarjana Kebidanan 

 

Oleh 

 

MILLETESYA GOVANDA 

No.BP. 1810331011 

 
 

 

Pembimbing: 

1. Yulizawati, SST., M.Keb 

2. Prof. dr. Hardisman, MHID, DrPH-FRSPH 

 

 

 

PROGRAM STUDI S1 KEBIDANAN 

FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS ANDALAS 

PADANG 2022 



 

xii 
 
Prodi S1 Kebidanan FK Universitas Andalas 

 

 

BACHELOR OF MIDWIFERY PROGRAM 

FACULTY OF MEDICINE 

UNIVERSITAS ANDALAS 
 

Undergraduate Thesis, September 2, 2022 

MILLETESYA GOVANDA, No. BP. 1810331011 
 

THE EFFECTIVENESS OF AUDIO FLASH CARD AND SIGNED 

TEACHING FRIENDS ON KNOWLEDGE OF COVID-19 HEALTH 

PROTOCOL IN CHILDREN WITH DISABILITY IN SLB ALHIDAYAH 

PADANG 

 

xix+41 Pages, 3 tables, 3 pictures, 5 attachments 
 

ABSTRACT 
 

Background and Objectives 

In the current pandemic situation, the challenges are even greater where there is 

limited space for movement and the need for strict assistance for children with 

disabilities to prevent COVID-19 infection due to their limitations. The purpose of 

this research is toknowing the effectiveness of audio flash cards and friends 

teaching signs in increasing knowledge of COVID-19 health protocols in children 

with disabilities. 

 

Methods 

This type of research is a community service student creativity program (PKM-

PM) by providing knowledge using the audio flash card game method and cue 

teaching friends, namely a picture card game equipped with adverbs and 

combined with audio and cue teaching friends. This activity was carried out at 

SLB Alhidayah Padang with 10 students and accompanied by about 10 teachers. 

 

Results 

Changes in student attitudes and behavior, producing flash cards with the theme 

of the COVID-19 health protocol, guidebooks from the COVID-19 awareness 

audio flash card game special edition for children with disabilities and published 

in the printed media of the Padang Ekspress Newspaper and the Andalas Medical 

Campus Magazine BROCA 2021. 

 

Conclusion 

There is an effect of giving knowledge of COVID-19 health protocols through 

audio flash card media and teaching friends in improvingknowledge of COVID-

19 health protocols for children with disabilities. 
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ABSTRAK 

 

Latar Belakang dan Tujuan Penelitian 

Dalam situasi pandemi saat ini, tantangan menjadi semakin besar dimana 

keterbatasan ruang gerak dan kebutuhan akan pendampingan yang cukup ketat 

bagi anak-anak disabilitas untuk tercegah dari infeksi COVID-19 karena 

keterbatasan-keterbatasannya. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui 

efektivitas audio flash card dan teman ajar isyarat dalam meningkatkan 

pengetahuan protokol kesehatan COVID-19 pada anak disabilitas. 

 

Metode 

Jenis penelitian ini adalah program kreativitas mahasiswa pengabdian masyarakat 

(PKM-PM) dengan memberikan pengetahuan menggunakan metode permainan 

audio flash card dan teman ajar isyarat, yaitu permainan kartu bergambar yang 

dilengkapi dengan kata-kata keterangan dan dikombinasikan dengan audio dan 

teman ajar isyarat. kegiatan ini dilaksanakan di SLB Alhidayah Padang dengan 10 

orang siswa dan didampingi oleh sekitar 10 orang guru. 

 

Hasil 

Perubahan sikap dan perilaku siswa, menghasilkan flash card dengan tema 

protokol kesehatan COVID-19, buku panduan dari permainan audio flash card 

sadar COVID-19 edisi spesial anak disabilitas dan di publish di media cetak 

Koran Padang Ekspress dan Majalah Kampus Kedokteran Andalas BROCA 2021. 

 

Kesimpulan 

Adanya pengaruh pemberian pengetahuan protokol kesehatan COVID-19 melalui 

media audio flash card dan teman ajar isyarat dalam peningkatan pengetahuan 

protokol kesehatan COVID-19 pada anak disabilitas. 
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