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ABSTRAK 

Tanaman Johar (Cassia siamea Lamk.) merupakan salah satu tanaman yang diketahui 

berkhasiat sebagai antimikroba dan antioksidan karena memiliki kandungan senyawa 

flavonoid, alkaloid, tannin, saponin, dan terpenoid. Tanaman Johar telah banyak 

dimanfaatkan sebagai obat tradisional seperti anti kanker, luka, diare dan penyakit infeksi 

lainnya. Penelitian terdahulu mengenai ekstrak etanol daun Johar menunjukkan adanya 

aktivitas antimikroba dan antioksidan, sedangkan penelitian tentang daun muda dan bunga 

dari Johar dengan cara ekstraksi segar dan seduhan belum pernah dilaporkan. Penelitian 

ini bertujuan untuk mengetahui potensi antimikroba dan aktivitas antioksidan ekstrak 

daun muda dan bunga Johar. Metode yang digunakan pada penelitian adalah eksperimen 

pola nested 2 faktor dengan 3 kali pengulangan. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

zona hambat terbesar terhadap Staphylococcus aureus dan Escherichia coli diperoleh dari 

perlakuan ekstrak segar daun muda dengan rata-rata zona hambat (13.3 mm) dan (7.7 

mm). KHM Johar terhadap E. coli dan S. aureus yaitu 12,5%, sedangkan KHM untuk C. 

albicans dan nilai KBM untuk semua mikroba uji tidak ditemukan. Aktivitas antioksidan 

dan polifenol tertinggi Johar terdapat pada ekstrak segar daun muda dengan nilai IC50 

31.09 dan 73.57 mgGAE/G.  

 

Kata Kunci : Antimikroba, Antioksidan, Cassia siamea, Ekstrak segar, Ekstrak seduhan, 

KHM, dan KBM. 
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ABSTRACT 

Johar (Cassia siamea Lamk.) is one of the plants known to have antimicrobial and 

antioxidant properties because it contains flavonoid compounds, alkaloids, tannins, 

saponins, and terpenoids. The Johar plant has been widely used as a traditional medicine 

for anti-cancer, wounds, diarrhea and other infectious diseases. Previous research on the 

ethanolic extract of Johar leaves showed antimicrobial and antioxidant activity, while 

research on young leaves and flowers from Johar by extracting fresh and steeped leaves 

has never been reported. This study aims to determine the antimicrobial potential and 

antioxidant activity of extracts of young leaves and flowers of Johar. The method used in 

this research is a 2-factor nested pattern experiment with 3 repetitions. The results showed 

that the largest zone of inhibition against Staphylococcus aureus and Escherichia coli was 

obtained from the treatment of fresh extract of young leaves with an average zone of 

inhibition (13.3 mm) and (7.7 mm). The MIC of Johar against E. coli and S. aureus was 

12.5%, while the MIC for C. albicans and the MLC for all tested microbes were not found. 

The highest antioxidant and polyphenol activity of Johar was found in the fresh extract of 

young leaves with IC50 values of 31.09 and 73.57 mgGAE/G. 

 

Keywords: Antimicrobial, Antioxidant, Cassia siamea, Fresh extract, Stew extract, 

MBC/MFC and MIC. 
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