
 

 

BAB IV 

KESIMPULAN 

4.1 Kesimpulan 

 Penelitian membahas upaya-upaya orang tua dalam mencegah kekerasan 

seksual terhadap anak dan kendala orang tua dalam mencegah kekerasan seksual 

ini terhadap anak. Dari penjelasan tersebut, maka berdasarkan pembahasan pada 

bab-bab sebelumnya, dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut: 

1. Upaya orang tua dalam pencegahan kekerasan seksual anak dibawah umur 

ini. Melalui suatu upaya-upaya yang dilakukan orangtua untuk 

membicarakan perihal seksualitas kepada anak tersebut. Para orang tua ayah 

dan ibu melakukan upaya pencegahan melalui mengenalkan tentang 

anggota tubuh dan alat kelamin yang harus dijaga oleh sang anak dan 

mengajarkan berpakaian yang sopan maupun membekali anak perlindungan 

diri dengan suatu cara tertentu yang dipercayai orang tuanya. Tentunya 

orang tua bertanggung jawab menemani kegiatan sehari-hari anak yang 

masih usia dini tersebut. 

2. Para orang tua juga mengalami kendala atau kesulitan yang dialami dalam 

menyampaikan pendidikan seks untuk anak yang masih dibawah umur ini. 

Orang tua memberikan pemahaman kepada anak tentang anggota tubuh dan 

kelaminnya dengan sebutan pelembut dan hanya sekedarnya.  Para orang 

tua juga kesulitan dalam minimnya tempat kamar tidur untuk anak dan 

belum bisa untuk tidur sendirian. karena anak usia sekolah dasar ini sangat 



 

 

butuh bantuan dari orang tuanya serta sulitnya mengenali predator anak 

yang berada didekat maupun dilingkungan tempat tinggal tersebut. 

4.2 Saran 

 Sehubungan dengan penelitian yang telah peneliti lakukan, penelitian yang 

peneliti lakukan masih jauh dari kata sempurna, maka peneliti memberikan 

beberapa saran terhadap pihak-pihak terkait. Berikut saran yang berikan terhadap 

penelitian ini: 

1. Kepada keluarga khususnya orang tua (ayah dan ibu) diharapkan untuk 

lebih memperdalam pengetahuan dengan memahami tentang kekerasan 

seksual. Selain itu peneliti juga menyarankan agar para orang tua lebih 

membekali anak dengan pengetahuan terkait seksualitas tersebut. 

2. Kepada pihak aparat penegak hukum, pemerintah setempat bahkan 

Kelurahan Mata Air lebih di sosialisasikan bahaya kekerasan seksual ini 

terhadap orang tua itu sendiri sehingga perilaku menyimpang tersebut tidak 

berdampak buruk terhadap keluarga dan lingkungan sekitar. Dan tentunya 

program seks edukasi dan bahaya kekerasan seksual ini perlu kerjasama 

berbagai pihak agar kejadian ini bisa dicegah dan diatasi supaya tidak ada 

korban lagi. 

 

 


