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ABSTRAK 

Tujuan Penelitian 

Stigma HIV/AIDS oleh tenaga kesehatan merupakan suatu reaksi terhadap orang 

hidup dengan HIV/AIDS berupa keyakinan, prasangka dan diskriminasi yang 

dilakukan tenaga Kesehatan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor yang 

berhubungan dengan stigma HIV/AIDS oleh tenaga kesehatan di Kota Padang tahun 

2022. 

Metode 

Penelitian ini menggunakan rancangan studi kuantitatif dengan desain studi cross 

sectional dilaksanakan di sepuluh puskesmas dan satu RS pada bulan Februari-

Agustus 2022. Pengumpulan data menggunakan kuesioner kepada 162 responden. 

Teknik pengambilan sampel menggunakan multistage sampling. Pengolahan data 

menggunakan analisis bivariat menggunakan uji chi square, dan analisis multivariat 

menggunakan uji regresi logistik.  

Hasil 

Sebanyak 37% responden memiliki stigma HIV/AIDS tinggi. Terdapat hubungan yang 

signifikan antara pengetahuan (p-value:0,005; POR= 2,752; 95% CI 1,351-5,606) dan 

takutnya penularan (p-value=0,001; POR=6,666; 95% CI (2,185-20,338) dengan 

stigma HIV/AIDS oleh tenaga kesehatan. Takutnya penularan merupakan variabel 

paling dominan berhubungan dengan stigma HIV/AIDS oleh tenaga kesehatan (p-

value=0,001; POR=6,666; 95% CI (2,185-20,338). 

Kesimpulan 

Pengetahuan dan takutnya penularan berhubungan dengan stigma HIV/AIDS oleh 

tenaga kesehatan. Faktor paling dominan berhubungan adalah takutnya penularan. 

Diharapkan kepada instansi kesehatan untuk meningkatkan pengetahuan dan 

mengendalikan rasa takut penularan pada tenaga kesehatan dengan mengadakan 

seminar serta pelatihan HIV/AIDS secara rutin yang diikuti oleh seluruh tenaga 

kesehatan dengan topik stigma, pengetahuan HIV/AIDS dan penerapan sikap 

kewaspadaan yang benar dan menyeluruh. 
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ABSTRACT  

Objective 

Stigma of HIV/AIDS by haelth workers is a reaction to people living with HIV/AIDS 

in the form of beliefs, prejudices and discrimination by health workers. This study 

aims to determine the factors associated with the stigma of HIV/AIDS by health 

workers in the city of Padang in 2022. 

Method 

This study used a quantitative study design with a cross sectional study design carried 

out in ten health centers and one hospital in February-August 2022. Data collecting 

using a questionnaire to 162 respondents. The sampling technique used multistage 

sampling. Data processing using bivariate analysis using chi square test, and 

multivariate analysis using logistic regression test.  

Results 

A total of 37% of respondents have a high stigma of HIV/AIDS. There is a significant 

relationship between knowledge (p-value:0,005; POR= 2,752; 95% CI 1,351-5,606) 

and fear of transmission (p-value=0,001; POR=6,666; 95% CI (2,185-20,338) with the 

stigma of HIV/AIDS by health workers. Fear of transmission is the most dominant 

variable associated with HIV/AIDS stigma by health workers (p-value=0,001; 

POR=6,666; 95% CI (2,185-20,338). 

Conclusion 

Knowledge and fear of transmission are associated with stigma of HIV/AIDS by health 

workers. The most dominant factor related is the fear of transmission. It is hoped that 

the health agencies will increase knowledge and control the fear of transmission to 

health workers by holding seminars, and training on HIV/AIDS regularly which is 

attended by all health workers with the topic of stigma, knowledge of HIV/AIDS and 

proper and thorough application of vigilance.  
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