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ABSTRACT

Academic flow is a condition when students feel pleasure and feel comfortable
and are able to spend much time without realizing it. This study aims to provide
an overview of the academic flow in the undergraduate student faculty of
medicine at Andalas University. The research method used is a quantitative
method using descriptive analysis techniques. The sample in this study are307
students of the undergraduate student faculty of medicineat Andalas University.
The sampling used in this study is probability sampling technique with a stratified
random sampling. The measuring instrument used in this research is The Study-
related Flowinventory (WOLF-S). The results of this study is 12,4% of student
were in the low category, 73,3% of students were in the medium category and
14,3% of students were in the high category.
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ABSTRAK
Flowakademik adalah kondisi ketika mahasiswa merasakan kesenangan dan
merasakan kenyamanan serta mampu untuk menghabiskan waktu tanpa disadari.
Penelitian ini bertujuan untuk memberikan gambaran terhadap flow akademik
pada mahasiswa program studi sarjana Fakultas Kedokteran Universitas andalas.
Metode penelitian yang digunakan adalah metode kuantitatif dengan
menggunakan teknik analisis deskriptif. Sampel dalam penelitian ini berjumlah
sebanyak 307 orang mahasiswa program studi sarjana Fakultas Kedokteran
Universitas andalas.Pengumpulan sampel pada pada penelitian ini menggunakan
teknik probability sampling dengna jenis sampling stratifited random sampling.
Alat ukur yang digunakan pada penelitian ini adalah The study-related flow
inventory (WOLF-S). Hasil penelitian ini sebanyak 12,4% berada pada kategori
flow akademik rendah, 73,3% mahasiswa berada pada kategoriflow akademik
sedang dan sebanyak 14,3% mahasiswa berada pada kategori flow akademik yang

tinggi.
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