
 

 

BAB 6  

PENUTUP 

6.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian mengenai gambaran klinikopatologi 

karsinoma payudara pada wanita usia muda di RSUP Dr. M. Djamil Padang tahun 

2019-2021 maka dapat diambil kesimpulan sebagai berikut : 

1. Kelompok usia terbanyak pasien karsinoma payudara pada wanita usia 

muda adalah 41-45 tahun 

2. Jenis histopatologi karsinoma payudara pada wanita usia muda 

terbanyak adalah karsinoma duktal invasif 

3. Derajat histopatologi karsinoma payudara pada wanita usia muda 

terbanyak adalah derajat II (diferensiasi sedang) 

4. Paling banyak lokasi karsinoma payudara pada wanita usia muda adalah 

kuadran lateral atas 

5.  Mayoritas ukuran karsinoma payudara pada wanita usia muda adalah 

T2 

6.2 Saran 

1. Perlu penelitian lebih lanjut untuk mengetahui makna hubungan antar 

variabel yang telah dilakukan pada penelitian ini. 

2. Peneliti selanjutnya dapat melakukan penelitian yang berhubung dengan 

membandingkan karsinoma payudara pada usia muda dan usia tua. 

3. Perlu penelitian lebih lanjut terkait deskripsi hasil imunohistokimia pada 

karsinoma payudara wanita usia muda seperti reseptor hormon estrogen 

dan progesteron (ER,PR)  HER2, Ki67, BRCA 1 dan BRCA 2  

4. Masyarakat perlu diberikan edukasi tentang pentingnya skirining 

karsinoma payudara terutama pada wanita usia muda, dikarenakan terdapat 

beberapa faktor risiko yang dapat memicu pertumbuhan sel kanker. 

SADARI merupakan salah satu metode skrining yang mudah dilakukan 

agar tidak terjadi keterlambatan diagnosa karsinoma payudara. 

 


