
 

 

BAB 7 

 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

7.1. Kesimpulan 

 

1. Tidak terdapat hubungan yang bermakna dan memiliki kekuatan hubungan 

yang sangat lemah antara RNL dengan waktu konversi negatif pada pasien 

rawat inap COVID-19. 

2. Terdapat hubungan yang signifikan dengan kekuatan hubungan yang kuat 

antara IL-6 dengan waktu konversi negatif pada pasien rawat inap COVID-

19 di RSUP Dr. M. Djamil Padang dan waktu konversi dapat dijelaskan 

65,7% oleh kadar IL-6. 

7.2. Saran 

1. Hasil penelitian ini dapat dipublikasikan. 

2. Kadar IL-6 dapat dijadikan faktor risiko yang dapat menjelaskan waktu 

konversi dan penyembuhan pasien COVID-19. 

3. Penelitian lebih lanjut dilakukan untuk menganalisis fluktuasi RNL dan kadar 

IL-6 pada pasien COVID -19. 

4. Penelitian lebih lanjut dengan menganalisis banyak faktor risiko seperti: 

derajat penyakit, komorbiditas, dan lainnya yang menjelaskan waktu konversi 

pasien COVID-19. 

 
 


