BAB 6 : KESIMPULAN DAN SARAN

6.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian hubungan persepsi dengan stigma tenaga
kesehatan terhadap orang dengan HIV/AIDS (ODHA) di Kota Padang Tahun 2022
dapat disimpulkan sebagai berikut :
1. Kurang dari separuh responden di Kota Padang tahun 2022 memiliki stigma
yang tinggi terhadap Qrang;Dengan HIVIAIDS,(ODHA).
2. Kurang dari separuh responden di Kota Padang tahun 2022 memiliki perceived
contagious yang tinggi terhadap Orang Dengan HIV/AIDS (ODHA).
3. Lebih dari separuh responden di Kota Padang tahun 2022 memiliki perceived
seriousness yang tinggi terhadap Orang Dengan HIV/AIDS (ODHA).
4. Lebih dari separuh responden di Kota padang tahun 2022 memiliki perceived
responsibility yang tinggi terhadap Orang Dengan HIVV/AIDS (ODHA).
5. Lebih dari separuh responden di Kota padang tahun 2022 memiliki norm-
violating behaviour yang tinggi terhadap Orang Dengan HIVV/AIDS (ODHA).
6. Terdapat hubungan yang signifikan antara,perceived contagious dengan stigma
tenaga kesehatan terhadap Orang Dengan HIV/AIDS (ODHA) di Kota Padang
tahun 2022.
7. Terdapat hubungan yang signifikan antara perceived seriousness dengan stigma
tenaga kesehatan terhadap Orang Dengan HIV/AIDS (ODHA) di Kota Padang
tahun 2022.
8. Tidak terdapat hubungan yang signifikan antara perceived responsibility dengan
stigma tenaga kesehatan terhadap Orang Dengan HIV/AIDS (ODHA) di Kota

Padang tahun 2022.
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9. Tidak terdapat hubungan yang signifikan antara norm-violating behaviour
dengan stigma tenaga kesehatan terhadap Orang Dengan HIV/AIDS (ODHA) di
Kota Padang tahun 2022.

10. Variabel yang paling dominan mempengaruhi stigma tenaga kesehatan terhadap
Orang Dengan HIV/AIDS (ODHA) di Kota Padang berdasarkan analisis
multivariat adalah perceived seriousness.

6.2 Saran

1. Bagi Tenaga Kesehatan
Diharapkan bagi tehaga kesehatan untuk dapat mengikuti pelatihan pengelolaan
emosional dan meningkatkan pengetahuan tentang perawatan pasien HIV
sehingga diharapkan mampu menghilangkan stigma yang berasal dari tenaga
kesehatan. Selain itu diharapkan juga bagi tenaga kesehatan untuk meningkatkan
pemahaman tentang penyakit; HIV/AIDS dengan cara dilakukannya penyuluhan
kepada tenaga kesehatan yang berhadapan langsung dengan ODHA. Rumah
sakit maupun puskesmas juga dapat bekerja sama dengan pihak promkes untuk
melakukan penyuluhan kepada tenaga kesehatan.

2. Bagi Peneliti
Disarankan bagi peneliti-selanjutnya agar menjadikan hasil penelitian ini sebagai
tambahan referensi untuk mengembangkan penelitian lainnya. Selain itu bagi
peneliti selanjutnya disarankan agar dapat melakukan penelitian tentang stigma
HIV/AIDS oleh tenaga kesehatan se-Sumatera Barat dan memperluas cakupan
responden yang akan diteliti, sehingga tidak hanya berfokus pada dokter,
perawat, dan bidan tetapi kepada tenaga kesehatan lainnya seperti kepada

Apoteker dan petugas laboratorium.



