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ABSTRAK 
 
Tujuan Penelitian 
Kemenkes RI melaporkan Sumbar berada pada posisi kesembilan kasus AIDS 
tertinggi tahun 2015 dengan jumlah HIV terbanyak 205 kasus di Kota Padang. Kasus 
HIV yang tertinggi di Kota Padang terdapat di Puskesmas Seberang Padang dengan 
30 kasus. Tujuan penelitian untuk mengetahui faktor-faktor yang berhubungan 
dengan perilaku berisiko penyakit HIV/AIDS pada remaja di SMA-N 6 Kecamatan 
Padang Selatan Kota Padang tahun 2016. 
 
Metode  
Jenis penelitian Kuantitatif dengan desain Cross Sectional Study. Populasi pelajar 
kelas X dan XI berjumlah 574 orang, jumlah sampel 82 orang. Teknik pengambilan 
sampel dengan Stratified Random Sampling. Data dikumpulkan dengan kuesioner dan 
di analisis dengan uji Chi-Square pada p-value <0,05. 
 
Hasil 
Berdasarkan hasil penelitian didapatkan 22,0% responden memiliki perilaku berisiko 
tinggi, 42,7% responden berpengetahuan rendah, 43,9% bersikap negatife, 68,3% 
memiliki teman yang berperan, 82,9% memiliki orang tua yang berperan. Dari hasil 
uji statistik diperoleh hubungan yang bermakna antara tingkat pengetahuan dan sikap 
dengan perilaku berisiko (p-value <0,05), serta tidak ada hubungan antara peran 
teman sebaya dan peran orang tua dengan perilaku berisiko penyakit HIV/AIDS (p-
value >0,05). 
 
Kesimpulan 
Kesimpulan penelitian ini hampir separuh responden memiliki pengetahuan rendah 
dan bersikap negative serta hampir semua responden memiliki peran teman dan orang 
tua. Disarankan kepada pihak sekolah agar lebih aktif dalam memberikan pemahaman 
kepada pelajar tentang perilaku berisiko HIV/AIDS . 
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ABSTRACT 
 
Research Porposes 
Ministry of Health RI reported Sumbar was ninth highest AIDS case in 2015 with the 
205 highest number of HIV case in Padang City. HIV cases are highest in in the city 
of Padang in Seberang Padang Health Center with 30 cases. The aim of research to 
determine the factors associated with risk behaviors of HIV/AIDS among adolescents 
in SMA-N 6 District of South Padang Kota Padang 2016. 
 
Method 
Quantitative research type with cross sectional study design. The population of 
students grades X and XI amounted to 574 people, the number of samples of 82 
people. The sampling technique with Stratified Random Sampling. Data were 
collected by questionnaire and analyzed by Chi-Square test at p-value <0.05. 
 
Result 
Based on the results, 22.0% of respondents have high-risk behaviors, 42.7% of 
respondents lower knowledgeable, 43.9 % being negative, 68.3 % have a friend who 
plays, 82.9% have parents who play a role. From the test results obtained statistical 
significant relationship between the level of knowledge and attitude to risk behaviors 
(p-value < 0.05), and there is no relationship between the role of peers and role of 
older people with risky behaviors HIV/AIDS (p–value > 0.05). 
 
Conclusion 
In conclusion, almost half of the respondents had low knowledge and negative 
attitude, and almost all respondents have the role of friends and parents. Suggested to 
the school to be more active in providing insight to students about risky behaviors 
HIV/AIDS. 
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