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ABSTRAK

Windi Salsabita Oktavia. 1810722032. “Proses Aktualisasi Diri Pada Tokoh Sri Ningsih
Dalam Novel Tentang Kamu Karya Tere Liye™. Skripsi. Jurusan Sastra Indonesia.
Fakultas Ilmu Budaya. Universitas Andalas. 2022. Pembimbing 1: Dr. Fadlillah, M.Si.

Pembimbing 2: Dr. Zurmailis, M. A

Penelitian ini bertujuan untuk menemukan proses tokoh utama dalam novel Tentang
Kamu karya Tere Liye untuk _memenuh_i kebutuhan aktualisasi diri. Untuk mendapatkan hasil
tersebut digunakan teori psikologi sastra dengan menggunakan teori humanistik Abraham
Maslow. Metode penelitian yang digunakan deskriptif kualitatif dengan mendeskripsikan
data-data yang sudah diidentifikasi melalui proses pembacaan berulang-ulang. Dalam analisis
deskriptif ini, data yang diperoleh dicatat dan dipilih berdasarkan masalah yang akan dibahas.
Analisisnya dilakukan dengan menganalisis dan mendeskripsikan beberapa unsur struktural
dalam novel dan dilanjutkan dengan menganalisis proses aktualisasi diri pada tokoh yang

akan diteliti.

Berdasarkan analisis yang telah dilakukan, dapat disimpulkan bahwa tokoh utama
terkadang mendapat kesulitan untuk:memenuhi- kebutuhannya, tetapi semua kebutuhannya

dapat terpenuhi.
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