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Pengaruh kontaminasi saliva terhadap kebocoran mikro Resin komposit 

dan RMGIC sebagai bahan pit dan fissure sealant 

Muhammad Fakhri Abdillah 

ABSTRAK 

 

Pit dan fissure sealant merupakan salah satu upaya pencegahan karies secara sekunder. Proses 

isolasi yang kurang baik pada aplikasi pit dan fissure sealant dapat menyebabkan sealant 

terkontaminasi saliva. Sealant yang terkontaminasi dapat menyebabkan kebocoran mikro terjadi, dan 

mengakibatkan kegagalan perawatan pit dan fissure sealant.  

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui pengaruh kontaminasi saliva terhadap kebocoran mikro 

resin komposit dan RMGIC sebagai bahan pit dan fissure sealant. Metode penelitian ini adalah 

penelitian eksperimental laboratoris menggunakan sampel gigi premolar yang sudah diekstraksi 

sebanyak 28 buah. Kelompok terbagi menjadi 4 yaitu resin komposit tidak terkontaminasi saliva, resin 

komposit terkontaminasi saliva, RMGIC tidak terkontaminasi saliva, RMGIC terkontaminasi saliva. 

Gigi yang telah diaplikasikan pit dan fissure sealant disimpan di inkubator dengan saliva buatan pada 

suhu 37oC selama 24 jam. Thermocycling dilakukan pada suhu 5oC-55oC selama 100 putaran dengan 

jarak 30 detik. Gigi diolesi nail varnish dan direndam dengan methylene blue 5% selama 4 jam. Gigi 

dicuci lalu dibelah secara buko-palatal dan kebocoran diamati dengan stereomikroskop.  

Hasil penelitian ini adalah nilai rata-rata kebocoran mikro terbesar terjadi pada RMGIC 

terkontaminasi saliva sedangkan yang terkecil adalah resin komposit tidak terkontaminasi saliva. Uji 

Mann Whitney menunjukkan terdapat perbedaan yang signifikan (p<0,05) pada kelompok resin 

komposit tidak terkontaminasi saliva dengan resin komposit terkontaminasi saliva dan Kelompok 

RMGIC tidak terkontaminasi saliva dengan RMGIC terkontaminasi saliva. Kesimpulan penelitian ini 

adalah nilai kebocoran mikro pada kelompok resin komposit dan RMGIC terkontaminasi saliva lebih 

besar dibandingkan resin komposit dan RMGIC yang tidak terkontaminasi saliva.  

 

kata kunci: kontaminasi, saliva, kebocoran mikro, resin komposit, RMGIC 
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Effect of saliva contamination on composite resin and RMGIC microleakage as 

material pit and fissure sealant 

 

Muhammad Fakhri Abdillah 

ABSTRACT 

 

Pit and fissure sealant is one of the secondary caries prevention efforts. Insulation process that 

is not good in the application of pit and fissure sealants can cause the sealant to be contaminated with 

saliva. Contaminated sealant can cause microleakage to occur, and result in failure of pit and fissure 

sealant maintenance. 

The purpose of this study is to determine the effect of saliva contamination on microleakage of 

composite resin and RMGIC as a pit and fissure sealant material. The method of this research is 

laboratory experimental study using 28 samples of premolars that have been extracted. Groups are 

divided into 4, named composite resin not contaminated with saliva, composite resin contaminated 

with saliva, RMGIC not contaminated with saliva, and RMGIC contaminated with saliva. Teeth those 

have been applied with pit and fissure sealants are stored in an incubator with artificial saliva at 37oC 

for 24 hours. Thermocycling was carried out at a temperature of 5oC-55oC for 100 rounds with a 

distance of 30 seconds. The teeth were smeared with nail varnish and soaked in 5% methylene blue 

for 4 hours. The teeth were washed and then divided buco-palatally and leaks were observed with a 

stereomicroscope. 

The results of this study are the average value of the largest microleakage occurs in the 

RMGIC contaminated with saliva while the smallest is the composite resin that is not contaminated 

with saliva. The Mann Whitney test showed that there was a significant difference (p<0.05) in the 

saliva-contaminated composite resin group with saliva-contaminated composite resin and the non-

saliva-contaminated RMGIC group with saliva-contaminated RMGIC. The conclusion of this study is 

that the value of composite resin and RMGIC microleakage in group contaminated with saliva was 

greater than the composite resin and RMGIC not contaminated with saliva. 

 

keywords: contamination, saliva, microleakage, composite resin, RMGIC 
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