
 

 

BAB V 

 PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

 
Berdasarkan hasil penelitian di atas dapat disimpulkan bahwa pengetahuan 

siswa sekolah dasar tentang obat cukup rendah. Dari 11 studi yang ditinjau hanya ada 

dua studi yaitu dari negara Inggris dan Yordania yang menunjukkan tingkat 

pengetahuan yang tinggi tentang penggunaan obat di sekolah dasar. Oleh karena itu, 

pendidikan formal mengenai obat harus diberdayakan untuk mengurangi terjadinya 

penggunaan obat yang tidak rasional di kalangan siswa sekolah dasar. 

 

5.2 Saran 

 
Anak usia sekolah dasar pada umumnya kurang pengetahuan tentang obat- 

obatan dan belum diajarkan tentang obat-obatan, sebagian besar anak berpartisipasi 

dalam beberapa kegiatan bagian dari proses penggunaan obat. Semua perilaku 

kesehatan harus diajarkan sebelum mereka menjadi pengguna obat mandiri. 

Berdasarkan hal tersebut di atas, sangat penting untuk mengajarkan anak tentang obat 

di sekolah agar anak dapat memperoleh informasi yang benar dan lengkap tentang 

obat. 

 


