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INTISARI 

Rahmat Fadhil Yuripa, 1510822016, Departemen Antropologi, Fakultas Ilmu Sosial dan 

Ilmu Politik, Universitas Andalas, Padang, 2022, Judul Fenomena Gowes di Kota Padang ( 

Studi Kasus: Komunitas Saiyo Sakato Bicycle Community). 

 

Olahraga bersepeda adalah olahraga sederhana yang dilakukan dengan cara mengayuh 

pedal agar sepeda bisa dikendarai dan bertujuan untuk menjaga kesehatan. Bersepeda dulu nya 

sebagai alat transportasi dan sekarang sudah jarang orang menggunakan sepeda untuk 

transportasi, olahraga bersepeda sudah digemari oleh semua kalangan masyarakat terkhususnya 

masyarakat Kota Padang. Peminat olahraga bersepeda meningkat pada saat masa pandemi 

melanda Kota Padang, dengan banyaknya peminat olahraga bersepeda di kalangan masyarakat 

tentunya banyak komunitas sepeda yang muncul di Kota Padang salah satunya komunitas Saiyo 

Sakato Bicycle Community. Dalam kegiatan komunitas Saiyo Sakato Bicycle Community 

bertujuan untuk menjalin silaturahmi antar anggota komunitas serta dengan komunitas lainnya 

yang ada di Kota Padang. Tujuan penelitian ini adalah Mendeskripsikan latar belakang anggota 

bergabung dalam komunitas Saiyo SakatoBicycle Community serta menjelaskan bagaimana 

konsumsi budaya atribut komunitas Saiyo Sakato Bicycle Community. 

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan teknik pengumpulan data observasi, 

wawancara, dokumentasi dan studi kepustakaan. Konsep yang digunakan dalam penelitian ini 

adalah konsep kebudayaan dan budaya konsumen. 

Dari hasil penelitian yang dilakukan terdapat beberapa alasan anggota yang bergabung 

dan mengikuti aktivitas komunitas Saiyo Sakato Bicycle Community adalah untuk menjaga 

kesehatan, diajak teman, dan menambah relasi pertemanan. Dalam kegiatan komunitas Saiyo 

Sakato Bicycle Community sangat mementingkan silaturahmi dalam berolah raga sepeda dan 

lebih memperhatikan barang yang mereka pakai. Barang dipakai dan dibeli tentunya ada nilai 

guna dan nilai sosial yang ada didalamnya. Nilai konsumsi bukan hanya sekedar konsumsi nilai 

guna melainkan nilai kualitas dari barang tersebut. Seperti perlengkapan yang dipakai bertujuan 

untuk menunjang kegiatan bersepeda dan sebagai kegiatan kesehatan. Terlebih dari konsumsi 

tersebut mengedepankan kesan yang terdapat didalamnya. 
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