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BAB 6 

PENUTUP 

 

6.1 Kesimpulan 

Berdasarkan Penelitian,didapatkan kesimpulan sebagai berikut: 

1. Hampir separuh dari ikan laut basah pada beberapa pasar di Kota Padang positif 

mengandung formalin 

2. Pada 31 sampelyang positif formalin didapatkan rata-rata kandungan yang cukup 

tinggi  

6.2 Saran 

1. Kepada Dinas Kesehatan dan Badan Pengawas Obat dan Makanan (BPOM) Kota 

Padang untuk memberikan penyuluhan dan penyebaran informasi mengenai formalin 

dan bahayanya kepada produsen, pedagang, dan masyarakat 

2. Kepada Pemerintah perlu adanya perhatian untuk menghimbau produsenyang berlaku 

curang dengan memberikan sanksi atau ganjaran khususnyabagi produsen yang 

menggunakan formalin pada ikan yang dijualnya sehingga diharapkan dapat 

memberikan perlindungan konsumen 

3. Perlu dilakukan penelitian kembali di Kota Padang mengenai kandungan formalin 

pada ikan laut basah di waktu yang berbeda 

4. Perlu dilakukan penelitian terkait kandungan formalin pada ikan laut basah di lokasi 

lain 

5. Perlu dilakukan penelitian terhadap ikan yang sudah mengalami proses pengolahan 

6. Perlu dilakukan penelitian dengan sampel makanan lain terkait kandungan formalin 

pada makanan 
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