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ABSTRAK 

Tujuan Penelitian 
Merokok merupakan kegiatan yang dapat menimbulkan efek nyaman, karena rokok 

memiliki antidepressant yang menimbulkan efek nyaman pada perokok. Merokok 

tidak lagi terdapat pada kalangan dewasa saja, namun juga pada kalangan remaja. 

Penelitian ini secara umum bertujuan untuk mengetahui Faktor-Faktor Yang 

Berhubungan Dengan Perilaku Merokok Pada Siswa Di SMPN 2 Tanjung Emas 

Tahun 2021 dan secara khusus penenlitian ini bertujuan untuk mengetahui distribusi 

frekuensi masing-masing variabel, mengetahui hubungan antara masing-masing 

variabel dengan perilaku merokok pada siswa di SMPN 2 Tanjung Emas Tahun 

2021. 

Metode 

Penelitian ini adalah penelitian kuantitatif dengan desain cross sectional. Sampelnya 

adalah seluruh siswa di SMPN 2 Tanjung Emas yaitu sebanyak 71 orang. Analisis 

data menggunakan analisis univariat, bivariat menggunakan uji statistik chi-square 

dengan derajat kepercayaan 95% CI. 

Hasil 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa ada hubungan antara pengetahuan (ρ=0,02, 

POR=0,479), pengaruh orang tua (ρ=0,017, POR=16,416), pengaruh teman sebaya 

(ρ=0,041, POR=0,898) dengan perilaku merokok pada siswa.  

Kesimpulan 

Pengetahuan , Pengaruh Orang Tua, Pengaruh Teman Sebaya, merupakan faktor 

yang berhubungan dengan perilaku merokok. Faktor yang paling berhubungan 

adalah pengetahuan. Disarankan kepada guru agar emberikan edukasi secara berkala 

dan berkelanjutan kepada siswa mengenai rokok dan bahaya merokok. 
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ABSTRACT 

Objective 

Smoking is an activity that can cause a comfortable effect, because cigarettes have 

antidepressants that have a comfortable effect on smokers. will no longer exist in 

adults only, but also among teenagers. This study generally aims to determine the 

factors related to smoking behavior in students at SMPN 2 Tanjung Emas in 2021 

and specifically this study aims to determine the frequency distribution of each 

variable, determine the relationship between each variable and smoking behavior in 

students at SMPN 2 Tanjung Emas in 2021. 

Method 

This research is a quantitative research with a cross sectional design. The sample is 

all students at SMPN 2 Tanjung Emas as many as 71 people. Data analysis used 

univariate analysis, bivariate using chi-square statistical test with 95% confidence 

degree CI. 

Result 

The results showed that there was a relationship between knowledge (ρ=0.02, 

POR=0.479), parental influence (ρ=0.017, POR=16,416), peer influence (ρ=0.041, 

POR=0.898) and smoking behavior in students. 

Conclusion 

Knowledge, influence of parents, influence of peers, are factors related to smoking 

behavior. The most related factor is knowledge. It is recommended for teachers to 

provide regular and ongoing education to students about smoking and the dangers of 

smoking. 
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