
 

 

BAB VII 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai hubungan persepsi lansia 

mengenai vaksin COVID-19 dengan Tingkat Kecemasan akan Vaksinasi 

COVID-19 di wilayah kerja Puskesmas Pauh Kota Padang tahun 2022 dapat 

disimpulkan sebagai berikut : 

1. Sebagian besar lansia menunjukkan persepsi positif mengenai 

vaksin COVID-19. 

2. Sebagian besar lansia menunjukkan kecemasan ringan akan 

vaksinasi COVID-19 . 

3. Terdapat hubungan antara persepsi lansia mengenai vaksin 

COVID-19 dengan tingkat kecemasan akan vaksinasi COVID-19 

di wilayah kerja Puskesmas Pauh Kota Padang.  

 

B. Saran  

1. Bagi Lansia dan Keluarga 

 Diharapkan lansia di wilayah kerja Puskesmas Pauh Kota Padang 

dapat ikut dalam kegiatan yang dilakukan oleh pelayanan kesehatan 

atau puskesmas, sehingga lansia bisa memperoleh informasi dan 

edukasi mengenai vaksin COVID-19. Dan bagi keluarga lansia, 

diharapkan dapat memberikan dukungan, motivasi serta 



 

 

mendampingi lansia saat akan divaksin COVID-19, agar lansia mau 

ikut dalam partisipasi program vaksinasi COVID-19. 

2. Bagi Pelayanan Kesehatan 

Diharapkan kepada pelayanan kesehatan di Puskesmas Pauh Kota 

Padang dapat mengoptimalkan kegiatan sosialisasi dan edukasi 

dalam meningkatkan penerimaan lansia dalam program vaksinasi 

COVID-19 dan menambah pengetahuan lansia mengenai dampak 

yang ditimbulkan apabila di vaksin COVID-19, sehingga dapat 

mengubah persepsi lansia menjadi positif akan vaksinasi COVID-

19.   

3. Bagi Institusi Pendidikan 

Bagi peneliti selanjutnya, diharapkan dapat menambah referensi 

mengenai permasalahan yang dihadapi lansia terhadap vaksin 

COVID-19 sehingga menjadi bahan acuan untuk kegiatan seperti 

sosialisasi pendidikan kesehatan.  

 


