
 

BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

1. Tingkat kepatuhan pasien TBC berdasarkan kuesioner terjadi peningkatan dari Pre 

Test sebanyak 5 (16,7%) dan setelah Post Test meningkat  menjadi 17 (56,6%).  

2. Berdasarkan hasil uji statistik Wilcoxon konseling berpengaruh terhadap kepatuhan 

pasien TBC di Puskesmas Andalas Padang dengan  hasil uji p = 0,000 (p < 0,05). 

5.2 Saran 

1. Perlu adanya penelitian lanjutan  mengenai kepatuhan pasien TBC dengan 

menambah variabel, jumlah sampel yang lebih banyak dan metode atau instrumen 

yang berbeda. 

2. Lebih ditingkatkan sosialisasi dan penyuluhan dalam memberikan informasi terkait 

pengobatan TB paru kepada tenaga kesehatan agar kepatuhan penderita TB paru 

tercapai tinggi dan optimal.  
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