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ABSTRAK 

Tujuan  

Berdasarkan studi pendahuluan pada 10 pengunjung Gor Rang Agam lebih dari 60% 

pengunjung tidak patuh protokol kesehatan. Hal ini berkaitan dengan kepatuhan 

penerapan protokol kesehatan Covid-19. Penelitian bertujuan untuk mengetahui faktor 

yang berhubungan dengan kepatuhan penerapan protokol kesehatan Covid-19 di Gor 

Rang Agam Lubuk Basung tahun 2022. 

 

Metode 

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan desain cross-sectional. Populasi 

penelitian seluruh pengunjung Gor Rang Agam dengan sampel 110 menggunakan teknik 

accidental sampling. Instrumen penelitian berupa kuesioner. Pengolahan data 

menggunakan analisis univariat (kolmogorov-smirnov), analisis bivariat (chi-square), 

analisis multivariat (regresi logistic). 

 

Hasil 

Hasil analisis menunjukkan kurang dari setengah responden (48,2%) tidak patuh 

menerapkan protokol kesehatan. Terdapat hubungan signifikan sikap (p-value=0,024), 

dukungan sosial (p-value=0,0004) dengan kepatuhan protokol kesehatan. Tidak terdapat 

hubungan signifikan pengetahuan (p-value=0,274), sumber informasi (p-value=0,61) 

dengan kepatuhan protokol kesehatan. Dukungan sosial merupakan variabel paling 

dominan berhubungan dengan kepatuhan protokol kesehatan (p-value=0,020, 

POR=2,684, 95% CI=1,172-6,146) 

 

Kesimpulan 

Kurang dari setengah pengunjung Gor Rang Agam tidak patuh menerapkan protokol 

kesehatan. Terdapat dua variabel berhubungan dengan kepatuhan penerapan protokol 

kesehatan. Variabel yang dominan berhubungan adalah dukungan sosial. Diharapkan 

dinas terkait bekerja sama dengan tenaga kesehatan dalam memberikan sosialisasi di 

tingkat keluarga terkait protokol kesehatan. 
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ABSTRACT 

Objective 

Based on a preliminary study of 10 visitors to Sport Arena Rang Agam, more than 60% 

of visitors do not comply with health protocols. This is related to compliance with the 

implementation of the Covid-19 health protocol. The purpose of this study to determine 

the factors related to visitor compliance with the implementation of the Covid-19 health 

protocol at Sport Arena Rang Agam, Lubuk Basung in 2022. 

Method 

This type of research was quantitative with a  cross-sectional study design.. The 

population of this study were all visitors to Sport Arena Rang Agam with a total sample 

of 110 using accidental sampling technique. The research instrument uses a 

questionnaire. Data processing used univariate analysis (kolmogorov-smirnov), bivariate 

analysis (chi-square), multivariate analysis (logistic regression). 

Results 

The results of the analysis show that less than half of the respondents (48.2%) do not 

comply with the health protocol. There is a significant relationship between attitude (p-

value = 0.024), social support (p-value = 0.0004) with compliance with the 

implementation of the health protocol. There is no significant relationship between 

knowledge (p-value = 0.274), sources of information (p-value = 0.61) and compliance 

with the implementation of the health protocol. Social support is the most dominant 

variable related to compliance with the implementation of the health protocol (p-

value=0.020, POR=2.684, 95% CI=1.172-6.146). 

Conclusion 

Less than half of visitors to sports Arena Rang Agam do not comply with health 

protocols. There are two variables related to compliance with the implementation of 

health protocols. The dominant variable related is social support. It is hoped that the 

relevant agencies will cooperate with health workers in providing socialization at the 

family level related to health protocols. 
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