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6.1 Kesimpulan 

BAB 6 

PENUTUP 

Berasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan terhadap Gambaran benda asing 

pada esofagus di bagian THT - KL RSUP. Dr. M. Djamil Padang periode 2020- 

2021 (Pandemi Covid-19) didapatkan kesimpulan sebagai berikut : 

1. Berdasarkan jenis kelamin laki laki sebanding dengan perempuan 

2. Kelompok usia terbanyak tertelan benda asing esofagus adalah 0-<10 

tahun 

3. Keluhan utama tertelan benda asing esofagus yang terbanyak adalah 

nyeri menelan 

4. Durasi lamanya benda   asing berada didalam esofagus hingga 

dikeluarkan terbanyak adalah >12-24 jam 

5. Lokasi tertelan benda asing pada esofagus terbanyak adalah introitus 

esofagus 

6. Jenis benda asing benda asing esofagus terbanyak adalah koin 

7. Semua tatalaksana benda asing esofagus menggunakan esofagoskopi 

8. Sebagian besar tidak terjadi komplikasi 

6.2 Saran 

1. Penelitian ini diharapkan menjadi acuan salah satu data untuk 

penelitian berikutnya 

2. Diharapkan pada orang tua agar berhati-hati dalam menyimpan benda 

berukuran kecil 

3. Diharapkan   pada   pengguna gigi   palsu untuk rutin melakukan 

pemeriksaan gigi palsunya 


