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BAB VII 

SIMPULAN DAN SARAN 

7.1 Simpulan 

1. Sudah terlihat penipisan RGC thickness di makula pada pasien dengan 

glaukoma sudut terbuka early stage. 

2. Sudah terdapat peningkatan nilai Color Confusion Index (CCI) >1.00 pada 

pasien dengan glaukoma sudut terbuka early stage. 

3. Pada RGC thickness yang tipis di makula cendrung terjadi peningkatan 

nilai Color Confusion Index (CCI) pada pasien glaukoma sudut terbuka 

early stage. 

7.2. Saran 

1. Sebaiknya dilakukan penelitian lebih lanjut dengan meneliti  parameter 

lainnya, seperti ketebalan RNFL, defek lapang pandang, dan pemeriksaan 

warna dengan alat yang lebih spesifik (seperti Fansworth 100 hue) yang 

dapat mempengaruhi penglihatan warna pada pasien glaukoma sudut 

terbuka early stage. 

2. Sebaiknya dilakukan pemeriksaan RGC thickness di makula dan 

pemeriksaan penglihatan warna dengan Fansworth D-15 sebagai 

pemeriksaan rutin atau pun skrining secara luas atau kontrol berkala untuk 

pasien glaukoma sudut terbuka early stage. 

 

 


