V. KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan sebagai

berikut :

1.

Kurang dari separun PUS memiliki pengetahuan yang baik mengenai Program
KB di Wilayah Kerja Puskesmas Alai Kota Padang.

Lebih dari separuh PUS memiliki sikap positif mengenai Program KB di
Wilayah Kerja P.us‘k'esmas Alai Kota Padang.

Lebih dari separuh PUS di Wilayah Kerja Puskesmas Alai Kota Padang ikut
sebagai peserta KB.

Terdapat hubungan antara pengetahuan PUS dengan keikutsertaan program KB
di Wilayah Kerja Puskesmas Alai Kota Padang.

Terdapat hubungan antara sikap PUS dengan keikutsertaan Program KB di

Wilayah Kerja Puskesmas Alai Kota Padang.

5.2 Saran

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan dapat diajukan beberapa

saran sebagai berikut:

1. Diharapkan bagi Puskesmas dan tenaga kesehatan dapat memberikan informasi

dan edukasi kepada pasangan usia subur mengenai KB dan program

penyuluhan mengenai KB

2. Kepada pemerintah dapat mempertimbangkan dalam menyusun program

program yang berkaitan dengan Program KB



