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PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Fenomena yang muncul dari novel Tentang Kamu, dapat dilihat dari bentuk-

bernama Sri ari dan informasi

dari orang-o sih. cerita dalam
novel ini me ga, penulis yang

menceritakan

Anti Kli S yang membuat pe tuk mendapatkan

jawaban darij@rmasalah yang ungkapkan cerita

petualangan isi novel. Pola
cerita dan fo San dalam sebuah
cerita. Hal agtr—p ukakan ide dan
gagasannya. tidak terlepas dari

ekapisme yang pada saat novel dituliS®



Novel Tentang Kamu merupakan karya Tere Liye yang menceritakan kisah
seorang pengacara muda yang berasal dari Bandung, Indonesia dan melanjutkan
pendidikan master di London. Setelah selesai kuliah, Zaman berkerja di firma hukum
London yang bernama Thompson & Co. Selama dua tahun berkerja, Zaman
mendapatkan tugas mandiri untuk menyelesaikan kasus warisan. Kasus ini

merupakan kasus yang rumit, karena dalam kasus ini tidak ada ahli waris disebutkan

siapanya. ZalRakeddd an_vang bernama Sri
Ningsih, pere Indonesia. Untuk
sejarah hidup Sri

gahi Sri Ningsih,

n. Harta tersebut
Zaman memulai
penelusuran a Zaman bertemu

Ba kanak-kanak Sri

Em““ In ibunya. Ibunya
me Im! wanita alasan Pulau

dengan Ode
Ningsih. Se
meninggal saat

Bungin.

Dari sinopsis yang dipaparkan, novel Tentang Kamu diasumsikan sebagai novel
formula karena dapat dilihat berdasarkan konsep formula yang dikemukakan oleh
Cawelti. Konsep tersebut berdasarkan dari frase naratif dan konvensi dramatik yang

digunakan penulis untuk sebuah karya.



Didalam novel ini dihadirkan dengan tokoh antagonis yang bernama Lastri. Sosok
Lastri dapat dilihat dari bab 12 (Dengki yang Membakar Semuanya), hingga
tamatnya novel ini dibaca. Pada bab ini pembaca merasa emosi akan sikap dan
perilaku Lastri yang kejam. Lastri yang pada awalnya digambarkan sebagai sosok
yang religuis karena sedari kecil dia telah hidup di pesantren hingga menjadi guru di
pesantren tersebut. Memiliki hubungan yang baik dengan Sri Ningsih dan Nuraini.

Namun tiba- LWME&&H“MG’AN@MEQS saigat dibenci oleh

Nuraini. PerdoRhan sifat Lastri yang mudah dihasut,terbakar Eigngki, fitnah, dan

membuat hat

Ciri khas girim surat-surat

yang berala panyak, membuat



pembaca seakan membaca langsung surat tersebut. Cara ini digunakan Tere Liye
supaya pembaca tidak merasa bosan membaca novel ini. Novel ini berkisahkan
tentang perjalanan. Yang mana dapat dilihat dari bab 3 sampai bab 9 menceritakan
tentang pengulangan sejarah Sri Ningsih. Maka dibuatlah ide memasukan isi surat
yang ditulis Sri Ningsih untuk menarik pembaca untuk membacanya. Hal yang paling

berkesan adalah cerita yang berlatar pesantren di Surakarta,sungguh memilukan.

Yang mana Colilaekid clemak akan kekejian PKI yang

didalangi ole

Hal yang iari yang dimiliki

oleh Sri Ning guna bagi Zaman
Zurkarnaen ah di tempuh Sri

Ningsih untu i Ningsih. Dalam

penciptaan n pengetahuan di
bidang huku i bagaimana cara
menyikapi ma Beperti London dan

Perancis yang

ditulis dengan teliti

yang seakan pembate

Novel Tentang Kamu merupakan novel yang ke-26 dari seluruh novel Tere Liye.
Novel ini merupakan novel populer yang dapat dilihat dari jumlah penjualan dan kata
best seller yang menempel di bagian depan sampul novel. Pada cetakan pertaman
novel terjual empat puluh ribu eksemplar. Kesuksesan novel ini dapat dilihat

berdasarkan formula yang ada didalam novel ini. Untuk melihat adanya formula



dalam karya sastra dapat dilihat menggunakan sebuah teori yang mana teori tersebut
bisa menemukan formula yang membentuk karya sastra. Teori tersebut adalah teori
formula cawelti. Teori ini merupakan teori dari Jonh G Cawelti. Yang sering disebut
dengan teori formula cawelti. Didalam sebuah karya sastra, formula sama seperti tipe
cerita populer yang dapat menetukan jenis karya sastra yaitu petualangan, romantik,

horor, dan melodrama.

berdasarkan f “dengar s dan bentul luar
yang terdiri ens(Wellek dan
Werren,2016 yang membentuk
karya sastra [ la tertentu untuk
menentukan A populer, makna
tersebut terdi formula memiliki

makna kon kat yang dapat

Formula sastra dalam karMye at dari unsur-unsur pembangun
karya itu sendiri. Dengan menganalis unsur-unsur pembangun karya dan mencari
adanya kesesuaian antara data dengan genre yang sesuai dengan formula sastra.
Genre tersebut dapat dibagi menjadi lima jenis genre sastra antaranya:genre

petualangan, genre romantic, genre melodrama, dan genre horor.

Cawelti(Rosyidi,dkk2010). Formula sastra sama dengan unsur intrinsik yang ada



dalam sebuah karya sastra. Bedanya formula lebih mengacu kepada unsur-unsur yang
menarik minat pembaca sehingga novel tersebut menjadi populer. Artinya, para

pemabaca yang menentukan formula apa saja yang ada dalam sebuah karya sastra.

Sastra adalah sebuah karya yang mempunyai nilai luhur yang memiliki kegunaan
sebagai media mendidik. Karya sastra ini merupakan hal yang refleksi dan realitas

yang terjadi di tengah-tengah ma Didalam karya sastra pengarang secara

tidak langsun ungannya. Suatu
bentuk interdk8i i i aspirasi melalui
pikiran,dan ig : U itap@ilkan pada karya
sastra merup am karya sastra.

Berdasarkan

Dengan d kan formula apa
saja yang ter( Sebagai daya tarik
dalam novel nentukan formula
sastra adalah ata dan pragrafnya.

Sehingga ditemukan formula e



1.2 Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang yang telah dipaparkan,maka pokok permasalahan yang

terdapat dalam penelitian ini adalah :

1. Apa saja formula dalam novel Tentang Kamu karya Tere Liye?
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2. Bagaimana eskapisme sebagai daya tarik dalam novel Tentang Kamu karya

Tere Liye ?

1.3 Tujuan Penelitian
Berdasarkan latar belakang dan rumusan masalah yang telah dipaparkan,maka

penelitian ini bertujuan:

penelitian di engerjakan tugas

kuliah tertent Sedangkan secara
praktis, kajia apat memperkaya
pengetahuan ehingga dapat
mengimplemé diharapkan dapat
menjadi refere gkan bagi penikmat
karya sastra,diharapkan ini menjac I dalam memberikan penelitian terhadap

karya sastra.



1.5 Tinjauan Pustaka
Pada penelitian ini, penelitian menggunakan teori sastra populer cawelti, adapun
beberapa penelitian yang terkait dengan penelitian ini dan dapat dijadikan rujukan

bagi penelitian di antaranya adalah sebagai berikut:

Farid Arifin, Fitri Merawati dan Hairini Nur Hanifah(2022) jurnal Universitas

Ahmad Dahlan. Yang berj auisteri dalam Permainan Jurit Malam

Buatan Ggfma ' PR A enelitian formula
misteri s@fle i.dala Malam” buatan
Gambir G i0. adalah ipsi tatif, sedangkan
pulan data yaitu
kkan bahwa tema
cerita adé Gk alt Late rjumlah 17, latar
waktu befj8malah isteciBRrjumlah 7. Unsur
ekstrinsik

Fitri Bahasa dan Sastra

Indonesia as Muhammadiyah

S
Surakarta y ) kan Karakter dalam
Novel Laskar Pelangi karya Andrea Hirata”. Penelitian ini menyimpulkan bahwa
novel Laskar Pelangi memiliki kisah petualangan, percintaa atau romansa tetapi
novel ini lebih tepat sebagai novel dengan genre melodrama. Oleh sebab itu

berdasarkan beberapa ulasan novel ini yang mengarah pada genre petualangan

saja sebenarnya tidak tepat. Berdasarkan hasil analisis sebenarnya formula sastra



pop vyang hadir dalam novel Laskar Pelangi berupa fantasi moral
petualangan,fantasi moral romansa,dan fantasi moral melodrama. Namun unsur
formula melodramanya adalah yang tertinggi.

Riyana Rizki Yuliatin(2019) jurnal Universitas Hamzanwadi yang
berjudul”Analisis Tekstual Novel The Devin In The Black Jeans karya

Aliazalea:Kajian Sastra Formula Cawelti”. Penelitian ini bertujuan untuk

mengetan Wikl ans karva Aliazalea:Kajian
Sastra Fo : dasarkan tipologi
sastra for C ya der iksi-fiksi laifggang serupa. Hasil
kajian mé i : 3 2 an sebagai sosok
yang me i afSebagdilisosok yang biasa
saja. Adafije il berakhir bahagia.

Formula s ala an: e romans.

Dalam m formula. Formula

sastra menuru ’.uv- @ﬂﬂ % D E !Ijtruktur naratif atau

konvensi-konvensi dramatik bentuk cerita yang lebih universal
Cawelti(Rosyidi,dkk2010), kegunaan sebuah formula adalah menandakan sebuah
cara konvensional dalam memerlakukan beberapa hal yang spesifik. Kegunaan istilah

formula merujuk pada tipe alur yang lebih besar. Artinya, formula merujuk pada tipe-

tipe alur yang menandakan tipe-tipe cerita.
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Teori formula melihat unsur-unsur yang membangun dalam novel populer. Dalam
hal ini penulis menganalisis cerita yang dituangkan dalam novel Tentang Kamu serta
menguraikan sedikit kepupoleran dari novel ini. Adi (2011)menjelaskan bahwa
penelitian fiksi populer dilakukan dengan melihat unsur-unsur suatu fiksi populer.

Unsur-unsur dalam konteks fiksi populer disebut formula.

simbol, tema, sastra ada banyak

jenis cerita. F ciptakan dunia di
mana karakte entang kehidupan

nyata dan bagi pembaca.

primer menjadi

a dan cerita.

mula merupakan
erita yang efektif

dir dalam budaya

Formula yang menghadirkan dunia imajiner yang selaras dengan perasaan dan
sikap pembaca. Formula dapat menyelesaikan ketegangan dari kelompok yang
berbeda dalam budaya terhadap nilai-nilai tertentu. Rumusan sastra membantu dalam
proses mengasimilasi perubahan nilai ke konstruksi imajiner tradisional. Formula

sastra adala sebuah struktur naratif atau konvensi-konvensi drmatik yang digunakan
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dalam banyak karya individual. Dua kegunaan istilah formula yang direlasikan
dengan konsepsi yang akan dibuat. Kegunaan pertama, istilah formula adalah secara
sedehana menandakan sebuah cara konvensional dalam memperlakukan beberapa hal
yang spesifik. Hal yang merujuk pada pola-pola konvensi spesifik suatu budaya pada
periode tertentu dan tidak berarti sama di luar konteks kekhususnya. Kegunaan kedua

istilah formula merujuk pada tipe alur yang lebih besar. Artinya, formula merujuk

pada tipe-tipeg . ,m[\neﬁqqgfrﬁmtil&wmﬁ\i S jika tidak universal dalam

yang berbeda.

pakan aktualisasi
k pola-pola dasar
cerita yang kan sebuah alat
generalisasi material budaya
dan pola ce dikatakan secara
universal. Se ukan dengan cara
meneliti uns penokohan, alur,

struktural, lata gan pola.

Pada saat pembaca mendefir f, pembaca secara tidak langsung telah
mengisolasi satu basis popularitas karya. Formula akan tercipta didalam karya sastra
karena adanya pola cerita yang jelas memiliki ketertarikan dan makna khusus yang

bisa menarik pembaca untuk membacanya(Rosyidi,dkk2010)

12



Didalam penelitian formula tidak lepas dari pemabaca yang menjadi penikmat
karya sastra. Kehadiran pembaca begitu penting untuk menemukan formula dalam
novel populer. Formula sangat berpengaruh bagi kepopuleran novel populer sehingga
novel tersebut menjadi jajaran novel yang laku terjual dipasaran. Alasan novel
Tentang Kamu karya Tere Liye banyak digemari pembaca karena novel ini
merefleksikan realitas sosial di tengah masyarakat sehingga pesan moral dan nilai-

nilai yang tekg alisasi dalam diri para

pembaca. N an novel vyang

menggunaka mudah dipahami
oleh banyak membahas pola
formulaik ya gaya bahasa yang

ada didalam

Didalam untuk memenuhi

selesa pemba paca sebuah karya
sastra berjen cerita itu sendiri.

Cerita sastra melainkan untuk

mengaja pembaca netpeRa ari. Pengarang sastra
populer pada saat menulis karya sastra, selalu membayangkan pembaca yang akan

membaca karya tersebut. Cerita yang dituangkan lekat dengan kehidupan masyarakat

sehari-hari sehingga ini merupakan salah satu daya tarik dari sastra populer.
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1.7 Metode Penelitian

Jenis penelitian yang digunakan untuk menganalisis formula dalam novel Tentang
Kamu karya Tere Liye adalah metode deskriptif kualitatif dengan menerapkan
pendekatan struktural sastra formulaik yang dikemukakan Cawelti. Subjek penelitian
ini menggunakan sebuah novel Tentang Kamu karya Tere Liye yang terbit pada tahun

2006. Subjek ini digunakan sebagai asi utama yang dibutuhkan penulis

dalam pengupptTam e a3 RR=RoRakiLLZ adafe~keMllat atau ungkapan
yang memil digunakan untuk
menganalisis 2 formula dengan
menganalisis Dgi sastra formula
yang terdiri rama. Data yang
dianalisis dal ialog antar tokoh.
Hal pertama amu karya Tere
Liye adalah ol formula yang

membangun ¢

data  yang
diperoleh(Siswantoro,2005). penelitian novel Tentang Kamu
karya Tere Liye adalah data yang berwujud kata-kata, kalimat, dan wacana yang
terdapat dalam novel Tentang Kamu karya Tere Liye. Menurut Ratna(2007) data
dalam penelitian sastra adalah kata, kalimat, dan wacana. Penelitian memperoleh data

dengan metode pengumpulan data pustaka, membaca, mencatat, serta mengolah

bahan penelitian.
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Tahapan analisis data dalam penelitian ini adalah membaca novel dengan
seksama, menyeluruh, mencatat hal-hal yang dianggap penting, mengklasifikasikan
isi novel berdasarkan unsur formula, memberikan penjelasa, dan menarik kesimpula.
Penelitian ini menggunakan metode penyajian analisis data informal dengan cara
mendeskripsikan hasil penelitian berupa unsur formula yang terdapat dalam novel

Tentang Kamu karya Tere Liye.

Asumsi d 2010)adalah pola

litere konve dalam tahapan
konvensional )kus kultural dan

artistik yang & ik dan kultural.

Melalui kultural ini,

Cawelti(Ros agai berikut :
1. Sebug g vyang paling
mem besar yang dikaji

merupad n m”!l A
sudah a peneliti untuk tidak
menjelaskan arti simbol, melainkan untuk mempertimbangkan hubungan
antara mitos dan simbol yang berbeda. Dengan kata lain, analisis dilakukan

dengan mengeksplorasi pola keseluruhan, sedangkan tema, simbol, dan mitos

hanya bagian-bagian dari pola-pola yang lebih besar.
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2. Untuk memahami sepenuhnya relasi antara ketertarikan artistik dan kultural yang
dilibatkan dalam penciptaan formula, diperlukan pengetahuan untuk mengetahui
tentang fungsi kultural dan kualitas artistik pembeda sastra formulaik. Sastra
formulaik yang efektif berguna pada pemaksimalan dimensipelarian dalam sebuah
kerangka kerja yang masih bisa diterima pembacanya karena memiliki koneksi
dengan realitas. Analisis ini dilakukan dengan menguraikan ketertarikan artistik

pagnaksimalan dimensi

entang Kamu.

1.8 Sistema

Sistematika
langkah-langka

sebuah penelitié

Bab1:Pends

penelitian,

- TRy =

Bab Il :Analisis fo
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