BAB VII

PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan didapatkan hasil sebagai
berikut:

1. Analisis univariat menunjukkan bahwa sebagian besar responden (76,7%.)
berpendidikan...tinggi; + Sebagian besar | responden...(60,7%) memiliki
pengetahuan tidak baik tentang COVID 19 di masa Pandemi. Selanjutnya
sebagian besar (58,7%) memiliki sikap tidak baik tentang COVID 19 di
masa Pandemi. Di sisi lain terkait dengan pelayanan kesehatan yang
dilakukan puskesmas sebagian besar responden (67%) berpersespi
pelayanan kesehatan yang diberikan puskesmas sudah cukup. Selanjutnya
untuk sebagian besar (51%) responden berpendapat tidak ada dukungan dari
masyarakat serta sebagian responden (52,9%) memiliki tingkat kecemasan
yang berat.

2. Analisis bivariat menunjukkan ' bahwa faktor Pendidikan, pengetahuan,
sikap, pelayanan Kesehatan, dan dukungan tokoh masyarakat memiliki
hubungan yang signifikan dengan kecemasan keluarga dimasa pandemi
COVID 19 di Puskesmas Sukarame tahun 2021.

3. Analisis multivariat dengan menggunakan uji regresi logistik menunjukkan
bahwa variabel pelayanan kesehatan sebagai faktor dominan yang
berhubungan dengan tingkat kecemasan keluarga di pelayanan kesehatan

dengan nilai OR sebesar 4,614. Perhitungan dari analisis multivariat dengan



mempertimbangkan konstanta faktor Pendidikan, pengetahuan, sikap,
pelayanan kesehatan dan dukungan tokoh masyarakat diperoleh bahwa
peluang kecemasan keluarga yang dialami dengan faktor tersebut hanya
sebesar 18,1% selebihnya yaitu 81,9% sehingga probabilitas kecemasan

keluarga dapat disebabkan oleh faktor lain di luar penelitian ini.

B. Saran

Berdasarkan _hasil penelitian Syang [ telah, dilakukan maka dapat

disampaikan beberapa saran kepada pihak terkait sebagai berikut:

1.

Bagi tenaga kesehatan diharapkan lebih meningkatkan upaya penyuluhan
yang baik kepada individu dan keluarga, khusunya bagi keluarga yang
pernah terpapar COVID 19 supaya dalam menghadapi masyarakat tidak
memillki kecemasan yang berat.

Bagi masyarakat di wilayah Puskesmas Sukarame sebaiknya berupaya
untuk selalu mencari dan memahami tentang informasi COVID 19 baik itu
dari media elektronik maupun media cetak untuk menambah wawasan.

Bagi Institusi Pendidikan diharapkan penelitian ini dapat dijadikan sebagai
data awal dan referensi untuk melakukan penelitian lebih lanjut.

Bagi Peneliti Selanjutnya diharapkan seluruh informasi yang dibahas dapat
dikembangkan dan dibahas lagi oleh peneliti selanjutnya dengan mengkaji

faktor-faktor lain yang dapat menyebabkan kecemasan keluarga.



