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ABSTRAK  

Fenomena wabah COVID 19 menjadi masalah baru yang sedang 

dihadapi oleh Indonesia dan Kota Palembang menjadi salah satu daerah dengan 

angka kasus covid yang tinggi dengan ditandai makin meningkatnya penderita 

COVID 19 setiap hari. Hal ini tentu akan menimbulkan kecemasan bagi pihak 

keluarga. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor - faktor yang 

berhubungan dengan kecemasan keluarga dimasa pandemi COVID 19 di wilayah 

kerja Sukarame Kota Palembang.  

Metode penelitian yang digunakan adalah menggunakan penelitian 

kuantitatif dengan pendekatan crosssectional. Penelitian dilakukan di bulan 

agustus dengan sampel sebanyak 206 reponden. Instrumen penelitian berupa 

kuisioner kemudian dilakukan analisis data multivariat Regresi Logistic Odd 

Ratio kemudian dideskripsikan dengan tahaoan Editing, Pengkodean, 

Pemerosesan, dan Pembersihan Data.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa faktor Pendidikan, pengetahuan, 

sikap, pelayanan kesehatan dan dukungan tokoh masyarakat memiliki hubungan 

yang signifikan dengan kecemasan keluarga dimasa pandemi COVID 19 di 

Puskesmas Sukarame tahun 2021. Dari seluruh faktor menunjukkan pelayanan 

kesehatan sebagai faktor dominan yang berhubungan dengan kecemasan keluarga 

di masa pandemi COVID 19 dengan nilai OR  3,867. Adapun peluang kecemasan 

keluarga yang dialami dengan faktor Pendidikan, pengetahuan, sikap, pelayanan 

kesehatan dan dukungan tokoh masyarakat tersebut hanya sebesar 81,9% 

selebihnya yaitu 18,1% adalah faktor lain di luar penelitian ini.  

Saran yang dapat diberikan bagi tenaga kesehatan supaya meningkatkan 

upaya penyuluhan khususnya bagi keluarga yang terpapar covid. Selanjutnya bagi 

masyarakat sebaiknya memahami tentang informasi COVID 19 dari berbagai 

sumber media. 

 

Kata Kunci : Faktor – Faktor yang Berpengaruh, Kecemasan Keluarga, Masa 

Pandemi COVID 19. 

 

 
 


