BAB VI

KESIMPULAN DAN SARAN

6.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian mengenai hubungan tingkat kecemasan dental

terhadap perawatan dental menggunakan modified dental anxiety scale pada pasien di

Rumah Sakit Gigi dan Mulut Universjtas Andalas dapat disimpulkan sebagai berikut:

1. Tidak terdapat hubungan aﬁtara tingkat kecemasan dental terhadap perawatan dental
pasien di Rumah Sakit Gigi dan Mulut Universitas Andalas.

2. Terdapat hubungan antara tingkat kecemasan dental terhadap umur pasien di Rumah
Sakit Gigi dan Mulut Universitas Andalas.

3. Tidak terdapat hubungan antaratingkat kecemasan dental terhadap jenis kelamin
pasien di Rumah Sakit Gigi dan Mulut Universitas Andalas.

4. Terdapat hubungan antara tingkat kecemasan dental terhadap tingkat pendidikan
pasien di Rumah Sakit Gigi-dan Mulut Universitas Andalas.

5. Tidak terdapat hubungan antara tingkat kecemasan dental terhadap pekerjaan pasien
di Rumah Sakit Gigi dan Mulut Universitas Andalas.

6. Tidak terdapat hubungan antara tingkat kecemasan dental terhadap pengalaman

perawatan dental pasien di Rumah Sakit Gigi dan Mulut Universitas Andalas.
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6.2 Saran
Berdasarkan penelitian ini, diharapkan pada penelitian selanjutnya lebih

memperhatikan:

a. Penggunaan alat ukur kecemasan gigi yang lebih rinci pada pertanyaan
kuesioner mengenai karakteristik dan tindakan perawatan dental yang menjadi
sumber kecemasan dental yang akan dijalani oleh responden.

b. Menambahkan detail atau rinci-pertanyaan pengalaman kunjungan ke berapa
pada setiap pera\)vétan denltal, sehingga hasil dan pembahasan penelitian dapat

menjelaskan secara rinci.



