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BAB VI 

PENUTUP 

6.1. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan pada 100 orang anak beserta orang 

tuanya yang sesuai dengan kriteria untuk analisis data di SD Kartika I-11 Kota Padang, 

diperoleh sebagai berikut: 

1. Pola asuh orang tua anak kelas 2 dan 3 SD Kartika I-11 Kota Padang terdiri 

dari pola asuh demokratif, dan otoriter. Pada hasil penelitian ini didapatkan 

pola asuh orang tua yang paling banyak diterapkan pada anak yaitu pola asuh 

otoriter. 

2. Pada penelitian ini didapatkan tingkat dental anxiety yang ringan pada anak. 

3. Terdapatnya hubungan pola asuh orang tua dengan dental anxiety anak kelas 2 

dan 3 di SD Kartika I-11 Kota Padang. 

6.2. Saran 

Menurut hasil penelitian yang diperoleh, saran yang dapat diberikan adalah sebagai 

berikut: 

1. Peneliti selanjutnya diharapkan dapat melakukan penelitian terhadap dental 

anxiety dengan sampel serta jenis pertanyaan kuesioner yang lebih luas dan 

bervariasi. Jika diperlukan, dapat dikaitkan dengan faktor lain yang dapat 

memengaruhi dental anxiety anak. 

2. Peneliti selanjutnya diharapkan dapat melakukan penelitian secara wawancara 

per-orangan kepada responden anak, dikarenakan anak – anak dapat terpancing 
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oleh teman – temannya untuk mengisi kuesioner tidak sesuai isi hatinya atau 

tidak sesuai dengan yang anak rasakan. 

3. Penelitian selanjutnya diharapkan dapat melakukan penelitian mengenai dental 

anxiety pada responden dewasa atau yang lebih tua. 
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