
 

 

BAB IV 

KESIMPULAN 

Berdasarkan studi literatur yang telah dibahas, dapat disimpulkan bahwa 

pendidikan kesehatan gigi berbasis braille terbukti efektif dalam meningkatkan 

kebersihan gigi dan mulut penyandang tunanetra. Pendidikan kesehatan gigi dan mulut 

berbasis braille yang diberikan berbagai macam, seperti booklet braille, buku panduan 

braille, pamflet braille, papan tulis braille dan leaflet braille.  

Melalui braille, penyandang tunanetra dapat mengimbangi keterbatasannya 

dalam melihat dengan menggunakan teknik taktil atau rabaan. Pendidikan kesehatan 

gigi dan mulut berbasis braille dapat membantu mereka melatih kemampuan memori 

dengan pengulangan dan penguatan berkala sehingga dapat meningkatkan 

pengetahuan kesehatan gigi dan mulut penyandang tunanetra. Pengetahuan 

memengaruhi perilaku dan tindakan seseorang, sehingga dengan meningkatnya 

pengetahuan penyandang tunanetra mengenai kesehatan gigi dan mulut maka akan 

berpengaruh pula dengan peningkatan kemampuan menjaga kebersihan gigi dan mulut 

penyandang tunanetra.  

 

 


