BAB IV
PENUTUP

4.1 Kesimpulan

Berdasarkan pembahasan yang telah dijelaskan pada bab sebelumnya, maka
dapat ditarik beberapa kesimpulan dari penelitian ini yang secara umum dapat

menjawab pernyataan dari penelitian ini.

1. Mahasiswa Universitas Andalas Jurusan Kesehatan Masyarakat dan
Sosiologi me~mi‘liki péngetahuén yang cukup mengenai protokol
kesehatan Covid-19. Pengetahuan yang dimiliki mahasiswa berupa
menggunakan masker, mencuci tangan, dan menjaga jarak. Mahasiswa
menggunakan panca indera sebagai alat untuk memperoleh informasi
dan pengetahuan, seperti membaca berita melalui media sosial, ataupun
melihat spanduk dan brosur yang berkaitan dengan protokol kesehatan
Covid-19.

2. Pengalaman yang dimiliki mahasiswa mengenai protokol kesehatan
Covid-19 berupa pengalaman yang bersifat baik dan sebaliknya.
Pengalaman' yang-pernah dialami oleh mahasiswa berupa terinfeksi
Covid-19 pada pengalaman ini mahasiswa merasakan proses dari
penanganan pasien Covid-19 seperti isolasi mandiri yang dilakukan
infotman, selanjutnya pengalaman berupa dilarang masuk ke tempat
umum tanpa protokol kesehatan dan tidak pernah terinfeksi Covid-19
pengalaman ini dapat dialami informan berdasarkan dari tindakan yang

dilakukannya dalam menerapkan protokol kesehatan. Pengalaman yang
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dimilik mahasiswa ini tersimpan didalam memori dan dapat
menyebabkan mahasiswa menjadi tahu dari hasil tahu akhirnya berubah
menjadi pengetahuan.

. Sebagian besar mahasiswa memaknai protokol kesehatan sebagai upaya
untuk mencegah penyebaran virus Covid-19, terdapat pula mahasiswa
yang memaknai bahwa protokol kesehatan sebuah aturan yang
diciptakan oleh pemerintah, aturan-ini dapat dimaknai untuk ditaati dan
dijalani sesuai kebutuhén atau formalitas. Makna mengenai protokol
kesehatan bagi mahasiswa akan mempengaruhi tindakan yang
dimunculkan oleh mahasiswa.

. Terdapat beberapa tindakan mahasiswa dalam acuan protokol kesehatan,
yaitu = diantaranya 'patuh  protokol kesehatan terutama patuh
menggunakan masker, dapat mengingatkan orang lain berkaitan dengan
penerapan protokol kesehatan, berinteraksi seperti berbincang dengan
orang lain melepaskan masker, membawa perlengkapan peribadi sebagai
salah satu cara tidak menularkan dan tertular virus Covid-19, tindakan
selanjutnya-tidak dapat mematuhi protokel 'kesehatan terutama dalam
menjaga jarak.

Relevansi Teori. Berdasarkan dari teori yang digunakan ditemukan
bahwa tindakan yang sesuai dengan tipe tindakan rasional instrumentas
adalah mahasiswa dalam acuan protokol kesehatan menggunakan
masker, mencuci tangan, dan menjaga jarak adalah dengan tujuan agar

dapat tetap melakukan aktivitas sehari-hari. Sedangkan tipe tindakan
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sosial berorientasi nilai menunjukkan mahasiswa dalam acuan protokol
kesehatan karena ingin mencegah penyebaran virus Covid-19 dan agar

terhindar dari virus Covid-19.

4.2 Saran
Berdasarkan hasil temuan lapangan maka penulis memberikan beberapa

saran untuk beberapa pihak yaitu sebagai berikut :

1. Bagi mahasiswa, Univeritas Andalas untuk tetap-menerapkan tindakan
protokol kesehatan dengan baik dan disiplin selama pandemi Covid-19
belum dinyatakan selesai dan aman untuk tidak menerapkan protokol
kesehatan. Serta dapat memahami dengan baik setiap pengemuman yang
disampaikan oleh pemerintah.

2. Bagi seluruh fakultas dan jurusan yang terdapat di Universitas Andalas
untuk tetap tegas dan disiplin dalam menjalankan aturan mengenai
protokol kesehatan terutama saat aktivitas di kampus telah berjalan

secara normal.
Bagi pemerintah perluradanya penyampaian yang jelas dan-dapat dipahami
dengan baik setiap aturan dan pengumuman yang disampaikan kepada masyarakat

luas agar tidak adanya tindakan dalam penerapan protokol kesehatan yang akan
merugikan masyarakat.
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