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ABSTRAK 

RENI ANGGRAYNI, 1810813002. Jurusan Sosiologi, Fakultas Ilmu Sosial 

dan Ilmu Politik. Universitas Andalas. Judul Skripsi : Tindakan Sosial 

Mahasiswa Dalam Acuan Protokol Kesehatan Dalam Interaksi Kampus Di 

Masa Pandemi Covid-19 (Studi Terhadap : Mahasiswa Universitas Andalas 

Jurusan Kesehatan Masyarakat dan Sosiologi). Pembimbing I Drs. Yulkardi, 

M.Si.  

Dimulai pada tahun 2019 dunia termasuk Indonesia di serang oleh wabah 

yang dikenal dengan sebutan virus corona atau virus Covid-19. Dengan 

penambahan kasus setiap harinya pemerintah mengeluarkan aturan yang di sebut 

protokol kesehatan untuk mencegah penyebaran virus ini lebih luas. Tindakan 

protokol kesehatan diharapkan akan berjalan dengan baik oleh masyarakat 

khususnya penelitian ini pada mahasiswa. Tujuan khusus penelitian ini adalah 

mendeskripsikan pengetahuan, pengalaman, makna, dan tindakan sosial 

mahasiswa dalam acuan protokol kesehatan dalam interaksi kampus dimasa 

pandemi Covid-19.  

Dalam penelitian ini untuk memahami tindakan sosial mahasiswa terhadap 

acuan protokol kesehatan dalam interaksi kampus di masa pandemi Covid-19, 

peneliti menggunakan teori dan pemikiran Max Weber. Tindakan sosial menurut 

Max Weber yaitu suatu tindakan yang memiliki arti atau makna subjektif bagi 

dirinya dan dikaitkan dengan orang lain. Pada penelitian ini metode yang 

digunakan adalah metode kualitatif dengan tipe pendekatan deskriptif. Teknik 

pengumpulan data yang digunakan adalah observasi dan wawancara mendalam. 

Teknik purposive sampling digunakan untuk menentukan informan penelitian 

dengan menentukan kriteria-kriteria yang dibutuhkan untuk mendapatkan 

informasi.  

Hasil penelitian ini menunjukkan pengetahuan, pengalaman, serta makna 

yang akan mendasari tindakan mahasiswa dalam menerapkan tindakan protokol 

kesehatan. Pengetahuan dan pengalaman yang dimiliki mahasiswa terhadap 

protokol kesehatan akan menghasilkan makna baik dan buruk. Makna yang 

dihasilkan ini yang akan menjadi dasar dari tindakan yang akan dimunculkan oleh 

mahasiswa dalam acuan protokol kesehatan. Tindakan yang dimunculkan berupa 

patuh protokol kesehatan, mengingatkan orang lain, dan membawa perlengkapan 

pribadi. Selanjutnya terdapat juga tindakan mahasiswa yang melepaskan masker 

saat berbincang dengan orang lain dan tidak taat protokol kesehatan seperti tidak 

menggunakan masker, mencuci tangan dan menjaga jarak. Tindakan yang 

dimunculkan ini juga didasarkan oleh alasan kasus Covid-19 yang telah 

mengalami penurunan.  

Kata Kunci : Tindakan Sosial, Pengetahuan, Makna, Protokol Kesehatan.  
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ABSTRACT 

RENI ANGGRAYNI, 1810813002. Department of Sociology, Faculty of 

Social and Political Sciences. Andalas University. Thesis Title: Student Social 

Actions in Referring to Health Protocols in Campus Interaction During the 

Covid-19 Pandemic (Study of: Andalas University Students, Department of 

Public Health and Sociology). Advisor I Drs. Yulkardi, M.Si. 

Starting in 2019, the world, including Indonesia, was attacked by an 

outbreak known as the corona virus or Covid-19 virus. With the addition of cases 

every day, the government issues rules called health protocols to prevent the wider 

spread of this virus. The health protocol action is expected to run well by the 

community, especially this research on students. The specific purpose of this 

study is to describe the knowledge, experience, meaning, and social actions of 

students in reference to health protocols in campus interactions during the Covid-

19 pandemic. 

In this study, to understand students' social actions against health protocol 

references in campus interactions during the Covid-19 pandemic, researchers used 

Max Weber's theories and thoughts. Social action according to Max Weber is an 

action that has subjective meaning or meaning for himself and is associated with 

other people. In this study, the method used is a qualitative method with a 

descriptive type of approach. Data collection techniques used are observation and 

in-depth interviews. Purposive sampling technique was used to determine research 

informants by determining the criteria needed to obtain information. 

The results of this study indicate knowledge, experience, and meaning that 

will underlie student actions in implementing health protocol actions. The 

knowledge and experience that students have of health protocols will produce 

good and bad meanings. The resulting meaning will be the basis of the actions 

that will be raised by students in the reference to health protocols. Actions that 

appear include complying with health protocols, reminding others, and bringing 

personal equipment. Furthermore, there were also actions by students who took 

off their masks when talking with other people and did not obey health protocols 

such as not wearing masks, washing hands and keeping a distance. This action is 

also based on the reasons for the decline in Covid-19 cases. 

Keywords: Social Action, Knowledge, Meaning, Health Protocol. 

 


