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BAB VII 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

7.1 Kesimpulan 

1. Karakteristik pasien COVID-19 terkonfirmasi klinis kritis di RSUP Dr. M 

Djamil Padang sebagian besar adalah laki-laki, berusia 60-69 tahun, 

komorbid hipertensi, dan derajat klinis kategori 7. 

2. Terdapat hubungan antara usia dengan luaran pasien COVID-19 

terkonfirmasi klinis kritis yang mendapatkan terapi remdesivir. 

3. Tidak terdapat hubungan antara jenis kelamin dengan luaran pasien 

COVID-19 terkonfirmasi klinis kritis yang mendapatkan terapi remdesivir. 

4. Terdapat hubungan antara jumlah komorbid dengan luaran pasien COVID-

19 terkonfirmasi klinis kritis yang mendapatkan terapi remdesivir. 

5. Terdapat hubungan jenis komorbid diabetes melitus dengan luaran pasien 

COVID-19 terkonfirmasi klinis kritis yang mendapatkan terapi remdesivir. 

6. Tidak terdapat hubungan antara derajat klinis dengan luaran pasien 

COVID-19 terkonfirmasi klinis kritis yang mendapatkan terapi remdesivir. 

 

7.2 Saran 

1. Usia dan komorbid dasar pada pasien bisa digunakan sebagai prediktor 

keberhasilan terapi pada pasien. 

2. Penelitian ini dilakukan pada satu senter kesehatan, bisa dijadikan acuan 

sebagai penelitian selanjutnya pada senter kesehatan lainnya. 

 

 

 

 


